FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de Tnvatamant superior  |Universitatea Tehnica din Cluj-Napoca

1.2 Facultatea Ingineria Materialelor si a Mediului

1.3 Departamentul Ingineria Mediului si Antreprenoriatul Dezvoltarii Durabile
1.4 Domeniul de studii Stiinte Ingineresti Aplicate

1.5 Ciclul de studii Master de cercetare

1.6 Programul de studii / Calificarea Sisteme Poligrafice Sustenabile

1.7 Forma de invatamant IF —nvatamant cu frecventa

2. Date despre disciplina

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

2.1 Denumirea disciplinei | Eco-proiectarea ambalajelor Codul disciplinei | 13.00
2.2 Titularul de curs Conf.dr.ing. Viorel DAN — viorel.dan@imadd.utcluj.ro
2.3 Titularul activitatilor de seminar/ | Dr.ing. Neidoni Nadina Monica — nn.smartdesign@mail.com
laborator / proiect / practica
2.4 Anul de studiu Il | 2.5 Semestrul | 1 | 2.6 Tipul de evaluare E
2.7 Regimul Categoria formativa DS
disciplinei Optionalitate DOB
3. Timpul total estimat
3.1 Numar de ore 3 din 3.2 5 33 B 33 B 33 1 33 B
pe saptamana care:| Curs Seminar Laborator Proiect Practica
3.4 Numar de ore din 35 3.6 3.6 3.6 33
pe semestru 42 care:| Curs 28 Seminar| |Laborator| | Proiect 14 Practicd|
3.7 Distributia fondului de timp (ore pe semestru) pentru studiu individual si evaluare:
(a) Evaluare 3
(b) Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 18
(c) Documentare suplimentara in biblioteca, pe platforme electronice de specialitate si pe 20
teren
(d) Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 30
(e) Tutoriat 4
(f) Alte activitati 8
3.8 Total ore studiu individual si evaluare (suma (3.7(a)...3.7(f)) 83
3.9 Total ore pe semestru (3.4+3.8) 125
3.10 Numarul de credite 5

4.1 de curriculum Nu este cazul

4.2 de competente Nu este cazul

5. Conditii (acolo unde este cazul)

machete, planse, etc.

Sald de curs/amfiteatru, mijloace de invatamant (PC, videoproiector, tabld),
5.1. de desfasurare a cursului |conexiune la Internet, materiale didactice: prezentare Power Point,




5.2. de desfasurare a
seminarului

Sala de seminar, mijloace de invatamant (PC, videoproiector, tabla),
conexiune la Internet, materiale didactice: prezentare Power Point,
machete, planse, inregistrari audio-video etc.

6. Competentele specifice acumulate

—rezolvarea de sarcini complexe, specifice industriei poligrafice sustenabile, utilizand cunostinte

o avansate din cadrul stiintelor ingineresti

g — utilizarea integrata a tehnologiilor digitale/informatice pentru optimizarea fluxului tehnologic
é specific industriei poligrafice sustenabile

= —dezvoltarea si proiectarea produselor inovative prin asigurarea, realizarea si valorificarea

%‘ calitatii proceselor, produselor si serviciilor specifice industriei poligrafice sustenabile

% — optimizarea proceselor tehnologice specifice industriei poligrafice sustenabile prin exploatarea

g' inovativa a materialelor si echipamentelor poligrafice

3 —identificarea, gestionarea si solutionarea problemelor specifice de mediu din industria

poligrafica, in contextul economiei circulare
— executarea responsabila a sarcinilor profesionale complexe, in conditii de autonomie si
o o asistenta calificata, aplicand strategii de munca eficienta si responsabila
g f_éi — realizarea activitatilor cu exercitarea rolurilor specifice muncii in echipa pe diferite paliere
é g ierarhice si cu asumarea de roluri de conducere
§ E — autoevaluarea obiectiva si diagnoza nevoii de formare profesionala continua in scopul
=

adaptarii la cerintele pietei muncii si de Tnvatare si utilizare eficienta a cunostintelor de tic si
abilitatilor lingvistice

7. Rezultatele asteptate ale invatarii

Cunostinte

Studentul/absolventul analizeaza metodele avansate de eco-design si principiile de proiectare
sustenabila a ambalajelor poligrafice. (RI2)

Studentul/absolventul examineaza proprietatile materialelor, tehnologiile de imprimare si
cerintele functionale, tehnice si de mediu specifice ambalajelor. (RI3, RI6)

Abilitati

Studentul/absolventul elaboreaza solutii originale de proiectare a ambalajelor, integrand criterii
functionale, estetice, tehnologice si de sustenabilitate. (RI2)

Studentul/absolventul selecteaza materialele si tehnologiile adecvate realizarii ambalajelor,
argumentand alegerile din perspectiva tehnica, economica si de mediu. (RI3, RI6)
Studentul/absolventul utilizeaza instrumente digitale avansate pentru proiectarea, simularea,
realizarea si validarea ambalajelor poligrafice. (RI1, RI5)

Studentul/absolventul evalueaza reciclabilitatea, consumul de resurse si impactul asupra
mediului al solutiilor de ambalare si propune variante conforme principiilor economiei circulare.
(R16)

Responsabilitate

si autonomie

Studentul/absolventul isi asuma responsabilitatea pentru performanta functionala, calitatea si
impactul asupra mediului al solutiilor de proiectare propuse. (RI2, RI3, RI6)
Studentul/absolventul gestioneaza autonom etapele procesului de eco-proiectare si adopta
decizii argumentate privind materialele, tehnologiile si solutiile constructive ale ambalajelor.
(RI1, RI2, RI5)

8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1 Obiectivul Disciplina isi propune sa dezvolte competente legate de conceptul de proiectare a
general al ambalajelor sustenabile in contextul economiei circulare si a capacitatii de selectie
disciplinei a materialelor de ambalaj pe baza proprietatilor acestora.




specifice

Explicarea conceptului de eco-proiectare, a cailor de realizare si a etapelor
procesului de eco-proiectare.Descrierea ciclul de viata economico-ecologic al unui
produs tipografic si analiza ciclului de viata cu SimaPro.Descrierea elementelor de
8.2 Obiectivele proiectare a ambalajelor tipografice.Explicarea conceptului de baza si a functiile
ambalajelor.Cunoasterea materialelor de ambalare, a impactul acestora asupra
mediului inconjurator si a metode de ambalare.Cunoasterea legislatiei Romaniei si
UE in domeniul ambalajelor si a etichetarii acestora. Explicarea evolutiei
interesului acordat ambalajelor ecologice. Descrierea comportamentelor
consumatorilor in raport cu ambalajul si eticheta acestuia.

9. Continuturi

9.1 Curs

Nr.
ore

Metode de
predare

Observatii

CAPITOLUL 1 — ECO-PROIECTAREA

1.1. Conceptul de eco-proiectare; 1.2. Caile de realizare a eco-
proiectarii;1.3. Etapele procesului de eco-proiectare;

1. 1.4. Principiile eco-proiectarii (Principii de baza ale

ecoproiectarii; Principii practice ale ecoproiectarii); 1.5.
Sinteza ecoproiectarii; 1.6. Metodologii, metode si
instrumente de ecoproiectare ( Ghid al instrumentelor de
ecoproiectare; Infrastructura informationala); 1.7.
Etichetarea ecologica;1.8. Conceptia ecologica.

CAPITOLUL 2 - ANALIZA SI EVALUAREA CICLULUI DE VIATA
2. 2.1. Ciclul de viata economico-ecologic al produsului; 2.2.

Evaluarea ciclului de viata si standardele ISO 14.000; 2.3.
Etapele evaluarii ciclui de viata; 2.4. Analiza ciclului de viata
cu SimaPro.

CAPITOLUL 3 - PROIECTAREA PRODUSELOR TIPOGRAFICE
3. 3.1. Elemente de proiectare ( Caracteristicile de baza a

produselor tipografice; Suporturi de imprimare, cerneluri
tonere si lacuri; Tehnologii de imprimare; Costuri de

Notiuni de managementul culorilor). 3.2. Proiectarea
produselor tipografice (Caietul de sarcini ; Fisa tehnologicd;
Metode de calcul al costurilor; Cerere si Oferta; Notiuni de
comunicare).

fabricatie; Surse de informare; Standarde si norme specifice;

CAPITOLUL 4 — INGINERIA AMBALAJELOR
4. 4.1. Ambalarea marfurilor (Conceptul de baza; Functiile

ambalajelor; Materiale de ambalaje; Metode de ambalare;
Ambalarea produselor in relatie cu protectia
consumatorilor; Impactul materialelor de ambalare asupra
mediului inconjurator); 4.2. Conceptul de ambalaj ecologic
(Definitie; Clasificare; Evolutia ambalajelor ecologice); 4.3.
Atitudinea consumatorilor fata de ambalajele ecologice
(Utilizarea ambalajelor ecologice — pe plan mondial si in
Romania; Atitudinea consumatorilor fatd de ambalajele
ecologice; Analiza comparativd dintre ambalajele ecologice
si cele clasice); 4.4. Reglementari legislative privind
ambalajele ecologice; 4.5. Standarde si directive
internationale si europene pentru ecodesign-ul ambalajelor
pentru alimente)

Expunere
sistematica
interactiva,

explicatii,
conversatie,

Bibliografie




Nr. Metode de .
9.1 Curs Observatii
ore predare

1. Ros, Olimpia; Fratila Domnita — Ecoproiectare, Editura Cartii de stiinta, 2007.
2. Pamfilie, Rodica ; Procopie, Roxana - Design si estetica marfurilor, editie on-line, publicata la adresa
https://www.ase.ro/biblioteca.
3. Gavrilescu, Maria; s.a - Strategii si solutii pentru eco-inovarea si eco-proiectarea unor procese si
produse
din materiale reciclabile in contextul economiei circula Editura Politehnium, lasi, 2018.
4. Falnita Eugen- Produsul: estetica, ambalaj. Ed. Mirton, Timisoara, 2005.
5. Juganaru Mariana - Design-ul ambalajelor. Ed. Europolis, Constanta, 1996.
6.Turtoi Maria - Materiale de ambalaj si ambalaje pentru produsele alimentare. Ed. Alma, Galati, 2000.
7. Setnescu Radu - Ambalaje ecologice pentru produse alimentare. Ed. Electra, Bucuresti, 2004.
8. Purcarea Anca - Ambalajul: atitudine pentru calitate, tehnologie, economie, mediu. Ed. Expert,
Bucuresti, 1999.
9.*** EC Council Directives on Food Hygiene and Additives (93/43/EEC;95/2/EC).
10.*** European Regulation (EC) 1935/2004 which defines fundamental requirements of food packaging
for EU market.
11. ***Directiva 125/2009/UE - Proiectarea Ecologica a produselor, www.europa.ro.
12. ***Ecodesign-ul ambalajelor pentru alimente, http://www.ecosign-project.eu/wp-
content/uploads/2018/09/FOOD_UNIT04 RO _LECTURE.pdf.

. Nr. Metode de ..
9.2 Proiect Observatii
ore predare

Se va proiecta un ambalaj pentru un produs, cu urmatorul
itinerar de parcurs:

- Introducere - Memoriu justificativ; Prezentarea succintd a
produsului; Etapele elabordrii unui ambalaj.

- Designul de produs - Caracteristicile produsului; Tehnologia de
fabricare a produsulu; Materii prime si ingrediente.

- Ambalajul si designul de ambalaj - Analiza morfologica a
solutiilor de ambalare posibild si tipuri de ambalaj pentru
produsul specificat; Alegerea produsului optim; Materialele
folosite la fabricarea ambalajului; Modul de ambalare,

Prelegere
interactiva;

inchidere si etansare a produsului; Etichetare, 14 studlu'de faz,
transport;Sistemul bicomponent produs — ambalaj; Proiectarea explicatii,
propriu-zisd a ambalajului; Modul de indeplinire a functiilor discutii tematice,

ambalajului de cdtre ambalajul proiectat; Elemente de
etichetare. Proiectarea etichetei. Codul de bare;

-Calitatea de prezentare a produsului in comparatie cu alte
produse similare.

Material grafic- Desenul semifabricatului de ambalaj;
Desenul designului de ambalaj; Desenul 3D al ambalajului si

sectiuni caracteristicd.

Bibliografie
1. Ros, Olimpia; Fratila Domnita — Ecoproiectare, Editura Cartii de stiinta, 2007.
2. Gavrilescu, Maria; s.a - Strategii si solutii pentru eco-inovarea si eco-proiectarea unor procese si
produse
din materiale reciclabile in contextul economiei circula Editura Politehnium, lasi, 2018
3. Gabriela Popescu — Ambalaje&Design, Editura Agroprint, Timisoara, 2012.
4. Jianu I., Camelia Ciobanu — Ambalaje, design alimentar, Editura Eurobit, Timisoara, 2000.
5. Schmitt B., Simonson A. — Estetica in marketing, Editura Teora, Bucuresti, 2002 .
6. ***Marci romanesti de succes. Catalog editat de Saptamana Financiara.
7. ***Directiva 125/2009/UE - Proiectarea Ecologica a produselor, www.europa.ro.

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului


http://www.europa.ro/

Continutul disciplinei este corelat cu alte programe similare din cadrul altor institutii de Tnvatamant
superior din tara si din strainatate. Curriculumul disciplinei este alcatuit astfel, incat sa faciliteze formarea
deprinderilor si a gandirii tehnice Tn concordanta cu principiile proiectarii durabile a ambalajelor, si
cuprinde teme de actualitate (pe plan local, national, international) ce constituie subiectul de interes
si/sau al unor dezbateri/cercetari realizate de asociatiile profesionale si/sau angajatori cu preocupari in
domeniul ingineriei ambalajeloe ecologice.

11. Evaluare

11.2 Metode de evaluare 11.3
Tip activitate 11.1 Criterii de evaluare (si forma evaluare: Pondere din
continud/sumativa) nota finala

Criterii specifice disciplinei (definirea
corectd a notiunilor prezentate, discutarea

criticd a subiectelor abordate etc.) Examen — evaluare sumativa
scrisa Tn sesiunea de
Criteriile generale de evaluare examene, care consta in
(corectitudinea cunostintelor, coerenta rezolvarea unui test gril3 si
11.4 Curs logicd, fluenta de exprimare, forta de intrebari deschise / intrebari 70%
argumentare) cu variante de raspuns ;

Criterii ce vizeazd aspectele atitudinale si  |Subiectele acoper3 intreaga
motivationale ale activitatii masteranzilor, |materie.

(implicarea in discutii, frecventa la curs
etc.)

. ) ) L Evaluare continud/ sumativa
Teme repartizate a fi realizate individual orals:
7

sau pe grup. . N

o . . . . Realizarea unui proiect
11.5 Seminar Participare activa la discutii, dezbateri, o 30%
B . ) N individual sau pe grup;
comentarii sau implicare in rezolvarea L . L
B Participarea activa la aplicatii
studiilor de caz propuse. .
(seminar)

11.6 Standard minim de performanta

Cunoasterea conceptelor de baza proprii disciplinei si explicarea interdependentelor dintre ele.
Conditia de obtinere a creditelor: N>5, E>5; P>5, unde: N=0,7 E + 0,3 P; E - nota la examen, P-nota la
proiect.

Obs. Elaborarea proiectului este o conditie necesara pentru participarea la examenul final.

Data completarii: = Titulari grad didactic, titlu Prenume NUME Semnatura
14.07.2026 Curs Conf.dr.ing. Viorel DAN
Aplicatii Dr.ing. Neidoni Nadina Monica
Data avizarii in Consiliul Departamentului IMADD Director Departament IMADD
20.07.2026 Conf.dr.ing. Timea GABOR
Data aprobarii in Consiliul Facultatii IMM Decan,

23.07.2026 Conf.dr.ing. Bogdan-Viorel NEAMTU




1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de Tnvatamant superior  |Universitatea Tehnica din Cluj-Napoca

1.2 Facultatea

Ingineria Materialelor si a Mediului

1.3 Departamentul

Ingineria Mediului si Antreprenoriatul Dezvoltarii Durabile

1.4 Domeniul de studii

Ingineria Mediului

1.5 Ciclul de studii

Master

1.6 Programul de studii / Calificarea Sisteme Poligrafice Sustenabile

1.7 Forma de invatamant

IF —nvatamant cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

Protectia muncii si a mediului in industria
poligrafica

Codul disciplinei | 14.00

2.2 Titularul de curs

S.L.dr.ing. Avram Simona-Elena, simona.avram@imadd.utcluj.ro

laborator / proiect / practica

2.3 Titularul activitatilor de seminar /

S.L.dr.ing. Avram Simona-Elena, simona.avram@imadd.utcluj.ro

2.4 Anul de studiu Il | 2.5 Semestrul | Il | 2.6 Tipul de evaluare E
2.7 Regimul Categoria formativa DA
disciplinei Optionalitate DOB
3. Timpul total estimat
3.1 Numar de ore din 3.2 33 33 33 33
pe saptamana 3 care:| Curs 1 Seminar 1 Laborator ! Proiect 0 Practica 0
3.4 Numar de ore din 35 3.6 3.6 3.6 33
42 14 . 14 14 , 0 .| 0
pe semestru care:| Curs Seminar Laborator Proiect Practica
3.7 Distributia fondului de timp (ore pe semestru) pentru studiu individual si evaluare:
(a) Evaluare 2
(b) Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 18
(c) Documentare suplimentara in biblioteca, pe platforme electronice de specialitate si pe 18
teren
(d) Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 18
(e) Tutoriat 2
(f) Alte activitati
3.8 Total ore studiu individual si evaluare (suma (3.7(a)...3.7(f)) 58
3.9 Total ore pe semestru (3.4+3.8) 100
3.10 Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Cunostinte minime de protectia mediului,

4.2 de competente

Functionarea unor organizatii industriale, Analiza proceselor industriale,

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Sala de curs, dotata cu calculator, videoproiector, acces la internet, Acces la
platforma MS Teams

5.2. de desfasurare a
seminarului / laboratorului /

— Sala dotata cu videoproiector, laptop, tabla
— Prezenta studentilor este obligatorie




proiectului Laboratoare:

—Analiza si Monitorizarea Mediului Industrial = UTCN, B-dul Muncii, 103-
105. Sala M 205a
—Laborator mobil de analiza calitatii mediului

6. Competentele specifice acumulate

Competente profesionale

— Analizarea proceselor si activitatilor din industria poligrafica din perspectiva impactului asupra mediului si
a securitatii si sanatatii in munca.

—ldentificarea si evaluarea riscurilor profesionale, a noxelor ocupationale si a aspectelor de mediu asociate
proceselor poligrafice.

— Aplicarea metodelor si instrumentelor de monitorizare a factorilor de mediu si a conditiilor de munca din
organizatiile poligrafice.

— Elaborarea si fundamentarea masurilor de prevenire si reducere a impactului asupra mediului si a riscurilor
profesionale.

—Selectarea solutiilor tehnice si organizationale pentru protectia mediului si a personalului in cadrul
sistemelor poligrafice sustenabile.

—Integrarea principiilor dezvoltarii durabile si economiei circulare in managementul activitatilor poligrafice.

Competente transversale

— Executarea responsabila a activitatilor profesionale Th conformitate cu cerintele de securitate si sdndtate
in munca si protectia mediului.

—Aplicarea gandirii critice in evaluarea impactului activitdtilor industriale si Tn alegerea solutiilor de
prevenire si control.

— Colaborarea eficienta in echipe multidisciplinare pentru gestionarea problemelor de mediu si securitate
ocupationala.

— Utilizarea documentatiilor tehnice si a informatiilor de specialitate pentru fundamentarea deciziilor
profesionale.

— Manifestarea preocupadrii pentru dezvoltare profesionala continua si adaptarea la noile cerinte legislative
si tehnologice.

7. Rezultatele asteptate ale invatarii

La finalizarea disciplinei, studentul:
— explica principiile protectiei mediului si securitatii si sanatatii in munca aplicabile industriei poligrafice;
%- — descrie sursele de poluare, noxele profesionale si factorii de risc specifici proceselor poligrafice;
S | — analizeaza impactul proceselor tehnologice asupra apei, aerului, solului si mediului ocupational;
e — explicd metodele si instrumentele utilizate pentru monitorizarea mediului si evaluarea riscurilor
S profesionale;
— descrie masurile tehnice si organizationale de prevenire si reducere a impactului asupra mediului si
sanatatii lucratorilor.
La finalizarea disciplinei, studentul:
— identifica aspectele de mediu si riscurile profesionale asociate activitatilor din industria poligrafica;
— evalueaza impacturile asupra mediului si conditiile de munca prin utilizarea indicatorilor si metodelor
= specifice de monitorizare;
= — utilizeaza instrumente si echipamente pentru determinarea parametrilor de mediu si a factorilor
'<.:Q ocupationali;
— propune madsuri de prevenire, reducere si control al poludrii si al riscurilor profesionale;
— selecteaza solutii tehnice pentru protectia mediului si imbunatatirea conditiilor de munca in organizatiile
poligrafice.
La finalizarea disciplinei, studentul:
o — 1si asuma responsabilitatea pentru evaluarea impactului activitatilor poligrafice asupra mediului si
% @ sanatatii ocupationale;
£ €| - ia decizi argumentate privind masurile de reducere a riscurilor si de protectie a mediului;
_(E g — actioneaza autonom in identificarea problemelor de mediu si securitate ocupationald si in formularea
S 5 solutiilor adecvate;
2 © | — promoveaza principiile dezvoltarii durabile si ale economiei circulare in activitatea profesionals;
& — respecta cerintele legislative, normele profesionale si principiile responsabilitatii sociale n activitatile
desfasurate




8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1 Obiectivul general al
disciplinei

Formarea competentelor necesare identificarii, evaluarii si gestionarii aspectelor de
mediu si a riscurilor profesionale specifice industriei poligrafice, prin aplicarea
principiilor dezvoltarii durabile, securitatii ocupationale si protectiei mediului

8.2 Obiectivele specifice

— Explicarea principiilor si cerintelor privind protectia mediului si securitatea si
sanatatea Th munca aplicabile industriei poligrafice.

— Analiza proceselor poligrafice din perspectiva impactului asupra mediului si a
riscurilor profesionale asociate.

— Aplicarea metodelor de identificare, monitorizare si evaluare a factorilor de mediu si
a conditiilor de munca.

— Fundamentarea masurilor de prevenire, reducere si control al poluarii si al riscurilor
ocupationale.

— Integrarea principiilor sustenabilitatii si economiei circulare in gestionarea
activitatilor si proceselor din industria poligrafica.

9. Continuturi

9.1 Curs Nr. Metode de Observatii
ore predare
1. Scurt istoric al problemelor de protectia mediului si a muncii. 2 Prelegere.
2. Analiza proceselor industriale. Sisteme de munca. 2 Expunere
3. Analiza proceselor industriale —impactul asupra factorilor de mediu 5 interactiv, Activitati
apd, aer, sol etc. dialog, cu desfasurate
4. Substante chimice si chimice periculoase. Deseuri industriale si 5 utilizarea in sald
periculoase. suportului de dotata cu
5. Mediul ambiant al muncii. Noxe profesionale. Efecte. Echipamente ) curssia calculator
de protectia muncii. materialelor si video-
Boli profesionale. Clasificari. Cauze. Investigari. 2 suplimentare proiector
Instrumente de evaluare integratd calitate — mediu - sdnitate 5 puse la diSF_’OZitia
ocupationala. studentilor
Bibliografie
1. Avram, Simona- Elena, Sisteme Integrate de Management de Mediu — suport curs si aplicatii. Format electronic.
2026. UTC-N
2. Avram, Simona- Elena, Rusu, T., Management Ecologic, Editura UTPress. Cluj-Napoca, 2009.
3. Rusu, T., Moldovan L., Avram, Simona- Elena, Managementul activitatilor pentru protectia mediului. Editura
Mediamira, Cluj-Napoca, 2003.
4. AIRMIC, Alarm, IRM, ,,A structured approach to Enterprise Risk Management (ERM) and the requirements of ISO
31000”, 2010. ISBN 978-0-749459420.
5. Sadgrove, K., Ghidul ecologic al managerilor. Editura Tehnica. Bucuresti. 1998.
6. Negrei, C., Instrumente si metode in managementul de mediu. Editura Economica Bucuresti 1999
7. *** Metodologie de management al riscurilor. Raport finantat prin “Proiect selectat in cadrul Programului
Operational Capacitate Administrativa cofinantat de Uniunea Europeand, din Fondul Social European”
8. *** Rjsk Assessment and Mapping Guidelines, Commission Staff Working Paper, European Commission, SEC
(2010) 1626 final, Brussels, 21.12.2010.
9. ***|SO 31000:2018 — Principii si linii directoare; SR EN IEC 31010:2020 — Managementul riscului — Metode de

evaluare a riscului.

10.Rojanschi V., s.a., Economia si protectia mediului. Editura Economica. Bucuresti 1997.
11.%** ]SO 14001:2025//*** 1SO 19011:2025// *** 1SO 14031: 2004// *** 1SO 9001: 2015 //*** SO 45001:2018

. Nr. Metode de ..
9.2 Seminar Observatii
ore predare
1.Identificarea surselor de COV si determinarea experimentala a ) Activitsti
Compusilor Organici Volatili totali in mediul de lucru. . ) desfasurate in
ge . 2 o & AR Xpuneri % X
2.ldentificarea si evaluarea aspectelor de mediu din activitatile cxpunert sald dotatd cu
. . ’ i 2 si aplicatii; calculator si
industriale. o
cu utilizarea video-
3.ldentificarea riscurilor la locurile de munca. 2 materialelor proiector
4.Echipamente de protectia muncii. 2 suplimentare puse | Studiide caz,
R - R R . i iti lucrun
5.Alegerea instalatiilor industriale de tratare si epurare a apelor. la dispozitia e
— - - — - - studentilor echips, teme
6.Alegerea echipamentelor industriale pentru eliminarea noxelor din mediul de rezolvat
de lucru 2 acasd




9.2 Seminar Nr. Metode de Observatii
ore predare
7.Monitorizarea mediului si cheltuieli de monitorizare la nivel 5
organizational.
9.3. Laborator Nr. ore Metode de Observatii
predare ’
1. Instructaj protectia muncii. Prezentarea laboratoarelor si a )
echipamentelor. Lucrdri practice pe
2. Determinarea parametrilor fizici de calitate ai apelor. 2 echipamentele din
3. Determinarea parametrilor chimici de calitate ai apelor. 2 laborator /
4. Analiza granulometrica a solului si namolurilor. 2 Expuneri
5. Determinarea timpului de sedimentare a materialelor aflate in si aplicatii;
. . e . 2 cu utilizarea
suspensie in apele uzate. Determinarea umiditatii din materiale. materialelor
6. Determinarea unor parametri de microclimat si a intensitatii ) suplimentare puse
luminoase in mediul industrial. la dispozitia
7. Determinarea nivelului de zgomot generat de activitatile studentilor
industriale. 2
Bibliografie
1. Avram, S.E, Protectia muncii si a mediului in industria poligraficd — suport curs, format electronic 2026 Cluj-
Napoca.
2. Avram, S.E, Protectia muncii si a mediului in industria poligraficd — aplicatii, format electronic 2026 Cluj-Napoca.
3. Avram, Simona-Elena, Rusu T., Management Ecologic. Editura UT Press. Cluj-Napoca, 2009.
4. Rojanschi, V., s.a. Cuantificarea dezvoltdrii durabile. Editura Economica. Bucuresti. 2006, ISBN 973-709-203-1;
5. *** B.A.T. Monitoring
6. *** Directiva Consiliului 96/61/EC . Principii generale de monitoring.
7. *** Manual de practici europene in managementul mediului
8. Apostol, T., s.a. Managementul Sistemelor de Mediu. Editura Politehnica Press. Bucuresti, 2005; ;
9. Avram, S.E., Implicatiile implementarii unui sistem integrat de management intr-o organizatie. Seminar Agigea.

august 20009.

10. *** Manual de management integrat. in Revista Calitate si Management nr. 10. octombrie 2006;

11.SR ISO 14041:2000 Management de mediu Evaluarea ciclului de viatd. Definirea scopului, domeniului de aplicare
si analiza de inventar.

12.Pop M., Dan, V., Evaluarea impactului asupra mediului. Proceduri si studii de caz. E. UT Press 2010. Cluj-Napoca

13. Rojanschi, V., s.a. Ghidul Evaluatorului si auditorului de mediu. Editura Economicad 2008. Bucuresti

14. Ghidra, V., Monitorizarea calitatii mediului. Editura Studia 2004. Cluj-Napoca

15. Rusu, T., Avram, SE, Managementul activitdtilor pentru protectia mediului. Ed. Mediamira, Cluj-Napoca, 2003.

16. Rusu, T., Protectia mediului industrial. Editura Mediamira. Cluj-Napoca. 2002.

17.Manea, G., Protectia mediului, O sansd de supravietuire a intreprinderii. Oficiul de Informare Documentara
pentru Industria Constructoare de Masini. Bucuresti. 1996.

18. Negrei, C., Instrumente si metode in managementul de mediu. Editura Economica Bucuresti 1999

19. Rojanschi V., s.a., Economia si protectia mediului. Editura Economica. Bucuresti 1997.

20. Traian, T., Auditul sistemelor de management. Editura Conteca 94. Bucuresti, 2005

21. ***|S0O 14001:2015 / *** SO 19011:2018 / *** SO 9001:2015 / *** ISO 45001:2024 / *** SO 22000 /
*** SO 17025

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este corelat cu cerintele actuale ale industriei poligrafice, ale legislatiei privind protectia
mediului si securitatea si sanatatea n munca, precum si cu principiile dezvoltarii durabile si economiei circulare
promovate la nivel european si national.

Disciplina raspunde cerintelor angajatorilor din industria poligrafica si din domeniile conexe prin dezvoltarea
competentelor necesare identificarii, evaluarii si gestionarii impactului activitatilor productive asupra mediului,
precum si prevenirii si controlului riscurilor ocupationale.

Tematica disciplinei integreaza metode si instrumente utilizate in practica profesionald pentru monitorizarea
factorilor de mediu, evaluarea conditiilor de munca, gestionarea substantelor periculoase, reducerea poluarii si
fmbunatatirea performantei de mediu a organizatiilor din industria poligrafica.

Prin aplicatiile practice, studiile de caz si activitatile experimentale desfasurate in laborator, studentii dobandesc
competente relevante pentru analiza proceselor industriale, identificarea riscurilor profesionale, evaluarea
impactului asupra mediului si implementarea masurilor de protectie si prevenire Tn organizatii orientate spre
sustenabilitate.




11. Evaluare

Tip activitate

11.1 Criterii de evaluare

11.2 Metode de evaluare
(si forma evaluare:
continud/sumativa)

11.3 Pondere
din nota finala

Cunoasterea si intelegerea conceptelor
privind protectia mediului si securitatea si
sanatatea fn munca;

intelegerea impactului proceselor
poligrafice asupra mediului si sanatatii

Examen scris cu intrebari

experimental;

Elaborarea si sustinerea solutiilor privind
protectia mediului si securitatea muncii;
Participarea activa la activitatile practice
si la rezolvarea studiilor de caz

—interpretarea
rezultatelor
experimentale;

—prezentarea si sustinerea
solutiilor propuse.

11.4 Curs ocupationale; teoretice si aplicatii/studii 50 %
Capacitatea de analiza a surselor de| de caz (evaluare sumativa).
poluare si a riscurilor profesionale;
Capacitatea de fundamentare a masurilor
de prevenire si control al poludrii si al
riscurilor ocupationale.
Identificarea si evaluarea aspectelor de Evaluare continud prin:
mediu si a riscurilor profesionale asociate| — studii de caz si aplicatii
activitatilor poligrafice; practice;
Capacitatea de utilizare a metodelor si —teme individuale si
echipamentelor de monitorizare; activitati de echipd;
11.5 Seminar /laborator |Interpretarea rezultatelor determinate —rapoarte de laborator; 50 %

interpretarea rezultatelor

11.6 Standard minim de performanta
— Cunoasterea si explicarea conceptelor fundamentale privind protectia mediului si securitatea si sanatatea ih munca
aplicabile industriei poligrafice.
—ldentificarea principalelor aspecte de mediu, surse de poluare si riscuri profesionale asociate activitatilor si
proceselor specifice industriei poligrafice.
— Aplicarea metodelor de baza pentru evaluarea conditiilor de munca si monitorizarea factorilor de mediu, precum si

obtinute in activitatile practice.

— Propunerea unor masuri elementare de prevenire si reducere a impactului asupra mediului si a riscurilor de
accidentare si imbolnavire profesionala.
—Demonstrarea unei conduite profesionale responsabile prin respectarea normelor de securitate si sanatate in
munca si a principiilor protectiei mediului in cadrul activitatilor aplicative.
— Obtinerea notei minime 5 (cinci) la evaluarea finala si promovarea activitatilor aplicative de seminar si laborator

Data completarii: = Titulari grad didactic, titlu Prenume NUME Semnatura
15.07.2026 Curs S.l. dr.ing. Simona-Elena AVRAM
Aplicatii S.l. dr.ing. Simona-Elena AVRAM

disciplina, doar daca aces

Avizul Directorului departamentului care coordoneaza

ta difera de departamentul

organizator al programului de studii

Director Departament IMADD

Conf.dr.ing. Timea GABOR

20.07.2026

23.07.2026

Data avizarii in Consiliul Departamentului IMADD

Data aprobarii in Consiliul Facultatii IMM

Director Departament IMADD

Conf.dr.ing. Timea GABOR

Decan,
Conf.dr.ing. Bogdan-Viorel

NEAMTU




1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de Tnvatamant superior  |Universitatea Tehnica din Cluj-Napoca

1.2 Facultatea

Ingineria Materialelor si a Mediului

1.3 Departamentul

Ingineria Mediului si Antreprenoriatul Dezvoltarii Durabile

1.4 Domeniul de studii

Stiinte Ingineresti Aplicate

1.5 Ciclul de studii

Master

1.6 Programul de studii / Calificarea Sisteme Poligrafice Sustenabile

1.7 Forma de invatamant

IF —nvatamant cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Sustenabilitatea Investitiilor Financiare Codul disciplinei | 15.00

2.2 Titularul de curs

Conf.dr.ing. loana Sur — loana.Sur@imadd.utcluj.ro

2.3 Titularul activitatilor de seminar Conf.dr.ing. loana Sur — loana.Sur@imadd.utcluj.ro

2.4 Anul de studiu 2 | 2.5 Semestrul | 1 | 2.6 Tipul de evaluare E
2.7 Regimul Categoria formativa DA
disciplinei Optionalitate DOB

3. Timpul total estimat

3.1 Numar de ore 3 din 3.2 5 33 1 33 33 33
pe saptamana care:| Curs Seminar Laborator Proiect Practica
3.4 Numar de ore din 35 3.6 3.6 3.6 33
42 28 . 14 - . - T
pe semestru care:| Curs Seminar Laborator Proiect Practica

3.7 Distributia fondului de timp (ore pe semestru) pentru studiu individual si evaluare:

(a) Evaluare 4
(b) Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 18
(c) Documentare suplimentara in biblioteca, pe platforme electronice de specialitate si pe 1
teren
(d) Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 19
(e) Tutoriat 13
(f) Alte activitati 8
3.8 Total ore studiu individual si evaluare (suma (3.7(a)...3.7(f)) 83
3.9 Total ore pe semestru (3.4+3.8) 125

3.10 Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Cunostinte generale dobandite in cadrul disciplinelor Bazele ingineriei
sustenabile, Antreprenoriat sustenabil in industria poligrafica si al
disciplinelor tehnologice specifice industriei poligrafice.

4.2 de competente

Capacitatea de analiza si interpretare a informatiilor tehnice si economice;
utilizarea instrumentelor digitale pentru documentare, analiza si
prezentarea informatiilor; intelegerea principiilor generale ale dezvoltarii
durabile.

5. Conditii (acolo unde este cazul)




Sala de curs dotata cu calculator, videoproiector si acces la internet; acces la

5.1. de desfasurare a cursului|materiale didactice si resurse electronice de specialitate. Participarea activa

la analiza exemplelor si studiilor de caz privind investitiile sustenabile.

Sala dotata cu calculator si videoproiector, acces la internet si aplicatii

5.2. de desfasurare a software pentru calcul si analiza economico-financiara. Participarea activa la
laboratorului rezolvarea aplicatiilor, studiilor de caz si elaborarea proiectelor/temelor

individuale sau in echipa.

6. Competentele specifice acumulate

K e elaboreaza si utilizeaza strategii economico-financiare pentru dezvoltarea sustenabila a
g activitatilor din industria poligrafica;
E e analizeaza fezabilitatea si sustenabilitatea investitiilor utilizand criterii economice, de mediu,
g_ sociale si de guvernanta;
% e evalueaza riscurile si oportunitatile asociate investitiilor sustenabile;
% e fundamenteaza decizii privind finantarea si implementarea investitiilor in tehnologii si procese
8 poligrafice sustenabile;
S e utilizeaza indicatori economico-financiari si ESG pentru evaluarea performantei investitiilor.
eisi asuma responsabilitatea deciziilor economice si manageriale in cadrul activitatilor
profesionale;
e “n . . .
< g e colaboreaza in echipe pluridisciplinare pentru analiza si fundamentarea deciziilor de investitii;
g g e utilizeaza eficient instrumente digitale si surse de informare pentru analiza economico-
g § financiara si evaluarea sustenabilitatii;
= eisi dezvolta capacitatea de invatare continua si de adaptare la evolutia cerintelor economice,
tehnologice si de sustenabilitate.

7. Rezultatele asteptate ale invatarii

La finalizarea disciplinei, studentul/masterandul:
- descrie principiile investitiilor si finantarii sustenabile;

%‘ - explica principalele criterii ESG si rolul acestora in fundamentarea deciziilor de investitii;

g- - descrie indicatorii economico-financiari utilizati in evaluarea investitiilor;

é - explica principalele surse si instrumente de finantare a investitiilor sustenabile;
- identifica riscurile si oportunitatile economice, financiare si de sustenabilitate asociate
investitiilor din industria poligrafica.
- analizeaza fezabilitatea economica si financiara a unei investitii;
- calculeaza si interpreteaza indicatori precum VAN/NPV, RIR/IRR, ROI si perioada de recuperare
a investitiei;
- integreaza criterii ESG in evaluarea si selectarea alternativelor de investitii;

ﬁ - evalueaza riscurile si oportunitatile asociate investitiilor in tehnologii si procese poligrafice

'_E; sustenabile;
- elaboreaza si fundamenteaza un plan de investitii sustenabile pentru o organizatie din industria
poligrafica;
- compara alternative investitionale si propune solutii argumentate pentru modernizarea
sustenabila a proceselor si echipamentelor.

o - fundamenteaza decizii privind investitiile sustenabile, asumand responsabilitatea pentru

:‘E -g solutiile propuse;

;; ©| - utilizeaza autonom surse de informatii economice, financiare si de sustenabilitate relevante;

g % - colaboreaza in echipe multidisciplinare pentru elaborarea si evaluarea proiectelor de investitii;

% ; - comunica si argumenteaza profesional rezultatele analizelor economico-financiare si de

o

sustenabilitate.




8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1 Obiectivul general al disciplinei

Dezvoltarea capacitatii de analiza, evaluare si fundamentare a
investitiilor financiare sustenabile in industria poligrafica, prin
integrarea criteriilor economico-financiare cu principiile ESG,
economia circulara si obiectivele de dezvoltare durabila.

8.2 Obiectivele specifice

La finalizarea disciplinei, studentul va fi capabil:

-sa analizeze conceptele si principiile finantarii si investitiilor
sustenabile;

- sa utilizeze indicatori economico-financiari pentru evaluarea
eficientei si fezabilitatii investitiilor;

- sa integreze criterii ESG in analiza si fundamentarea deciziilor de
investitii;

- sa identifice si sa evalueze riscurile si oportunitatile de
sustenabilitate asociate unei investitii;

- sa analizeze sursele si instrumentele de finantare a investitiilor
verzi si sustenabile;

- sa fundamenteze investitii pentru modernizarea sustenabila a
proceselor si echipamentelor din industria poligrafica;

- sa elaboreze si sa prezinte o analiza de investitie sustenabila
pentru o organizatie din domeniul poligrafic.

9. Continuturi

industria poligrafica

9.1 Curs N Metode de Observatii
ore predare

Introducere in investitii si finantare sustenabila 2

Dezvoltarea durabila si integrarea sustenabilitatii in deciziile de 5

investitii

Fundamente ESG si relevanta acestora pentru investitii

Cadrul european privind finantarea sustenabild. Taxonomia UE

Raportarea de sustenabilitate si utilizarea informatiilor ESG in 5

deciziile investitionale

Fundamentele evaluarii economico-financiare a investitiilor 2

Indicatori de evaluare a investitiilor: VAN/NPV, RIR/IRR, 5 Expunere

perioada de recuperare, ROI interactiva,

Analiza cost-beneficiu si costul ciclului de viata al investitiilor 2 prezentare

Analiza riscurilor economice, financiare, climatice si ESG 2 multimedia )

Surse si instrumente de finantare sustenabild: credite verzi, 5 (PPT), studii de

obligatiuni verzi, fonduri si programe europene caz, dezbateri

Investitii Tn eficientd energetica si decarbonizarea proceselor 5

poligrafice

Investitii pentru economia circulara si eficienta utilizarii 5

resurselor Tn industria poligrafica

Evaluarea investitiilor in tehnologii si echipamente poligrafice 5

sustenabile

Studii de caz si tendinte privind investitiile sustenabile in 5

Bibliografie




Nr. Metode de .
9.1 Curs Observatii
ore predare

Kipphan, H. (Ed.), Handbook of Print Media: Technologies and Production Methods, Springer, Berlin,
2001.

Adams, R., Sharma, A., Suffoletto, J., Color Management Handbook. A Practical Guide, Printing Industries
of America, Pittsburgh, 2004.

Hubbe, M.A., Bowden, C., Handbook of Paper and Paperboard Packaging Technology, Wiley-VCH, 2015.
Ambrose, G., Harris, P., Printing and Finishing, Bloomsbury Publishing, 2017.

Johansson, K., Lundberg, P., Ryberg, R., A Guide to Graphic Print Production, Wiley, 2022.

ISO 12647 (seria), Graphic technology. Process control for the production of half-tone colour
separations, proof and production prints.

ISO 2846 (seria), Graphic technology. Colour and transparency of printing ink sets.

TAPPI| Standards. Standard Test Methods for Paper, Board and Packaging Materials.

Directivele si regulamentele europene privind economia circulara, materialele pentru ambalaje si
gestionarea deseurilor de ambalaje.

9.2 Laborator N Metode de Observatii
ore predare

Analiza economico-financiara preliminara a unei investitii 2 Demonstratie,

Calculul indicatorilor VAN, RIR, ROl si perioada de recuperare 2 lucrari

Analiza comparativa a doua alternative de investitii 2 experimentale,

Integrarea criteriilor ESG in evaluarea unei investitii 2 invatare prin

Analiza riscurilor si realizarea scenariilor de investitii 2 investigatie, -

Studiu de caz: investitie intr-o tehnologie/echipament 5 interpretarea

sustenabil pentru industria poligrafica rezultatelor

Elaborarea si prezentarea unui plan de investitii sustenabile 5 experimentale

pentru o companie din industria poligrafici si dezbateri.

Bibliografie

ISO 12647 — Process control for the production of halftone colour separations.
ISO 2846 — Printing inks.

ISO 536 — Paper and board.

TAPPI Test Methods.

Manualele tehnice ale echipamentelor utilizate in laborator.

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei sunt corelate cu cerintele actuale privind tranzitia catre o economie sustenabila
si cu necesitatea integrarii criteriilor economico-financiare, de mediu, sociale si de guvernanta in
fundamentarea deciziilor de investitii. Tematica disciplinei raspunde nevoilor organizatiilor din industria
poligrafica privind modernizarea tehnologica, eficienta energetica, utilizarea eficienta a resurselor,
decarbonizarea si accesarea surselor de finantare sustenabild. Continuturile sunt adaptate evolutiilor
cadrului european privind finantarea sustenabild si raportarea de sustenabilitate si sunt corelate cu

cerintele mediului economic si ale organizatiilor profesionale din domeniul industriei poligrafice.

11. Evaluare

11.2 Metode de evaluare
11.3 Pondere

Tip activitate 11.1 Criterii de evaluare (si forma evaluare: ] o
din nota finala

continud/sumativa)




Insusirea conceptelor privind

investitiile si finantarea sustenabila; . .
. . . Examen scris/test si
utilizarea corecta a indicatorilor de |, . L
. ] . intrebari sau aplicatii
11.4 Curs evaluare economico-financiara; . 70%
i . L privind evaluarea
capacitatea de integrare a criteriilor | L
. . investitiilor
ESG; analiza critica si fundamentarea

deciziilor de investitii.

corectitudinea rezolvarii aplicatiilor; L
. e evaluare continua a
capacitatea de analiza si interpretare o . .
. L activitatii la seminar si
a rezultatelor; integrarea criteriilor
. e . . evaluarea/prezentarea
11.5 Seminar economico-financiare si de . . 30%
o ) o unui studiu de caz sau
sustenabilitate; calitatea studiului de . o
. o proiect privind o
caz/proiectului si argumentarea . . -
. investitie sustenabila
solutiei propuse

11.6 Standard minim de performanta

Obtinerea notei minime 5 la fiecare componenta evaluata si demonstrarea capacitatii de a analiza, la nivel
de baza, fezabilitatea economico-financiara si sustenabilitatea unei investitii, utilizand indicatori specifici si
criterii ESG..

Data completarii: = Titulari grad didactic, titlu Prenume NUME Semnatura
13.07.2026 Curs Conf.dr.ing. loana Sur
Aplicatii Conf.dr.ing. loana Sur
Data avizarii in Consiliul Departamentului IMADD Director Departament IMADD
20.07.2026 Conf.dr.ing. Timea GABOR
Data aprobarii in Consiliul Facultatii IMM Decan,

23.07.2026 Conf.dr.ing. Bogdan-Viorel NEAMTU




1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de Tnvatamant superior

Universitatea Tehnica din Cluj-Napoca

1.2 Facultatea

Ingineria Materialelor si a Mediului

1.3 Departamentul

Ingineria Mediului si Antreprenoriatul Dezvoltarii Durabile

1.4 Domeniul de studii

Ingineria Mediului

1.5 Ciclul de studii

Mas

ter

1.6 Programul de studii / Calificarea

Sisteme Poligrafice Sustenabile

1.7 Forma de invatamant

IF —nvatamant cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

poligrafica

Etica si integritate academica in industria

Codul disciplinei

16.00

2.2 Titularul de curs

Conf.dr.ing. Tiuc Ancuta Elena - ancuta.tiuc@imadd.utcluj.ro

2.3 Titularul activitatilor de seminar /
laborator / proiect / practica

Conf.dr.ing. Tiuc Ancuta Elena - ancuta.tiuc@imadd.utcluj.ro

2.4 Anul de studiu Il | 2.5 Semestrul | 1 | 2.6 Tipul de evaluare C
2.7 Regimul Categoria formativa DC
disciplinei Optionalitate DOB
3. Timpul total estimat
3.1 Numar de ore 5 din 3.2 1 33 1 33 ] 33 ] 33 ]
pe saptamana care:| Curs Seminar Laborator Proiect Practica
3.4 Numar de ore din 35 3.6 3.6 3.6 33
pe semestru 28 care:| Curs 14 Seminar 14 Laborator| Proiect "~ |Practica|
3.7 Distributia fondului de timp (ore pe semestru) pentru studiu individual si evaluare:
(a) Evaluare 4
(b) Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 14
(c) Documentare suplimentara in biblioteca, pe platforme electronice de specialitate si pe 18
teren
(d) Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 28
(e) Tutoriat 8

(f) Alte activitati

3.8 Total ore studiu individual si evaluare (suma (3.7(a)...3.7(f)) 72
3.9 Total ore pe semestru (3.4+3.8) 100
3.10 Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Nu este cazul.

4.2 de competente

Capacitati de analiza, sinteza, gandire divergenta

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Salad curs/amfiteatru, mijloace de invatamant (PC videoproiector, tabld),

material didactic: prezentare PowerPoint.




5.2. de desfasurare a Sala de seminar, mijloace de invatamant (PC, videoproiector, tabla),
seminarului / laboratorului / |conexiune la Internet, materiale didactice: prezentare Power Point,
proiectului machete, planse, inregistrari audio-video etc.

6. Competentele specifice acumulate

— CP7 — executarea responsabila a principiilor, normelor si a valorilor eticii profesionale in

v QO

= =

c @© a A a A A A —f . v

& §| realizarea sarcinilor profesionale complexe, in conditii de autonomie si de independenta

v H g v

o g | profesionala

E Y
(@)

O <

O o

N CT1 — executarea responsabila a sarcinilor profesionale complexe, in conditii de autonomie si
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abilitatilor lingvistice

7. Rezultatele asteptate ale invatarii

Cunostinte

Masterandul/absolventul analizeaza principiile eticii profesionale, ale integritatii stiintifice si ale
responsabilitatii sociale aplicabile activitatii de cercetare si practicii profesionale, identificand
normele de buna conduita in cercetare-dezvoltare, prevenirea abaterilor etice (plagiat,
falsificare, fabricare de date) si impactul social, etic si de mediu al proiectelor tehnologice.

Abilitati

Masterandul/absolventul aplica normele si principiile etice in activitatea profesionala si de
cercetare, gestioneaza eficient drepturile de proprietate intelectuala si transferul tehnologic,
asigurand conformitatea cu reglementarile specifice integritatii academice, prevenirea falsificarii
sau plagiatului si valorificarea responsabila a rezultatelor stiintifice.

Responsabilitate

si autonomie

Masterandul/absolventul demonstreaza un comportament profesional responsabil si respecta
standardele etice, reglementarile in vigoare si principiile integritatii academice, asumandu-si
consecintele deciziilor profesionale privind gestionarea proprietatii intelectuale, derularea
proiectelor de cercetare-dezvoltare si valorificarea sau diseminarea rezultatelor stiintifice..

8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Tnsusirea intr-un mod adecvat a conceptelor specifice eticii si
integritatii academice pentru aplicarea lor in dezvoltarea unei

8.1 Obiectivul general al disciplinei | cariere profesionale responsabile. Familiarizarea masteranzilor cu

problemele, conceptele si aspectele privind etica si integritatea

academica.

8.2 Obiectivele specifice

eDezvoltarea capacitatilor de cunoastere, apreciere si valorizare a
principalelor puncte de vedere privind etica academica;
eDobandirea cunostintelor si a abilitatilor necesare pentru
intelegerea, respectarea, elaborarea, implementarea codurilor de
etica si integritate academica.

eConstientizarea preferintelor morale, dezvoltarea spiritului critic si
argumentative. Dezvoltarea abilitatilor de identificare si solutionare
a problemelor cu implicatii de natura etica;

eMasteranzi isi vor putea forma si clarifica propriile opinii si optiuni
referitor la rolul si importanta eticii la nivel personal, social si

profesional.




9. Continuturi

Nr. Metode de .
9.1 Curs Observatii
ore predare
Prezentarea tematicii, obiectivelor; Aspecte introductive. Ce 5 - Expunere,
este etica? Ce este integritatea? Dezbatere,
Aspecte legislative. Standardizarea 2 Discutii
Etica universitara 2 partlcllpatwe
- o - Prelegere
Integritatea academica 2 . g. N
interactiva;
Buna conduita in cercetarea stiintifica 2 - Explicatie;
Plagiatul. Identificarea plagiatului in lucrarile cu caracter 5 - Conversatie
stiintific. de
Programe utilizate n stabilirea gradului de similitudine 2 verificare.

Bibliografie
1. Tiuc AE, Suport de curs, electonic, 2025.

2. ELENA EMILIA STEFAN, Etica si Integritate Academica, Editura Pro Universitaria, 2018.
3. FLOREA, S., Plagiatul si incalcarea drepturilor de autor, in R.R.D.P.I. nr. 4/2016.
4. GHIGHECI, C., Etica profesiilorjuridice, Editura Hamangiu, Bucuresti, 2017.
5. llie Rad, Cum se scrie un text stiintific. Disciplinele umaniste, Editura Polirom, Bucuresti, 2017.
6. Actele legislative in vigoare
7. http://www.ccea.ro/etica-si-integritate-academica/
i i - Nr. Metode de .
9.2 Seminar / laborator / proiect / practica Observatii
ore predare
Identificarea si utilizarea platformelor pentru documentare 4 - Explicatie;
Plagiatul. Analiza actelor legislative 4 - Exemplificare;
Citarea si bibliografia. Stiluri de citare 2 ) Stu‘d|u.de caz
pe diferite teme
Standardul SR ISO 690 2 de cercetare;
- Exercitii
Programe utilizate n stabilirea gradului de similitudine 2 individuale si de
grup;

Bibliografie
1. Carmen DIACONESCU, Biblioteca virtuala — digitizare — cautare, BIBLOS/ 2007-2008 — p. 17-27.
2. Fallows, Deborah; Rainie, Lee, The Popularity and Importance of Search Engines, Pew
Internet&American Life Project, 2004.
www.sciencedirect.com; www.springerlink.com

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei raspunde ariilor tematice din domeniu abordate pe plan national si international la
acest nivel de studii, constituind premise pentru dezvoltarea competentelor profesionale si transversale.
Continuturile abordate acopera teme fundamentale ale disciplinei ce asigura familiarizarea studentilor
cu problematica specifica disciplinei (concepte, teorii, idei, ipoteze, legi, principii si metode de
cunoastere, analiza critica).

11. Evaluare

11.2 Metode de evaluare

. . N . 11.3 Pondere
Tip activitate 11.1 Criterii de evaluare (si forma evaluare:

—_— L. din nota finala
continud/sumativa)

Evaluare sumativa
11.4 Curs

Nivelul de asimilare a cunostintelor |Examen scris cu intrebari (80%
deschise in presesiunea



http://www.sciencedirect.com/
http://www.springerlink.com/

Corectitudinea raspunsurilor,
insusirea si intelegerea problematicii
tratate.

de examene; subiectele
acopera intreaga materie

11.5 Seminar/Laborator
/Proiect / practica

Abilitatea de intelegere, interpretare
si rezolvarea unor probleme specifice
domeniului.

Calitatea activitatii desfasurate si
(inter)activitate in timpul orelor de
seminar.

Evaluare continua prin
probe de evaluare orala

20%

11.6 Standard minim de performanta

Cunoasterea notiunilor teoretice fundamentale.
Conditia de obtinere a creditelor: N>5, E>5; S>5; unde: N=0,8 E+ 0,2 S; E - nota la examen, S - nota la

seminar.

Data completarii: = Titulari

grad didactic, titlu Prenume NUME

Semnatura

19.07.2026 Curs

Conf.dr.ing. Tiuc Ancuta

Elena

Aplicatii Conf.dr.ing. Tiuc Ancuta

Elena

Avizul Directorului departamentului care coordoneaza

disciplina, doar daca aces

ta difera de departamentul

organizator al programului de studii

Director Departament .......

grad didactic, titlu Prenume NUME

Data avizarii in Consiliul Departamentului IMADD

20.07.2026

Data aprobarii in Consiliu
23.07.2026

| Facultatii IMM

Director Departament IMADD

Conf.dr.ing. Timea GABOR

Decan,
Conf.dr.ing. Bogdan-Viorel

NEAMTU




1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de Tnvatamant superior

Universitatea Tehnica din Cluj-Napoca

1.2 Facultatea

Ingineria Materialelor si a Mediului

1.3 Departamentul

Ingineria Mediului si Antreprenoriatul Dezvoltarii Durabile

1.4 Domeniul de studii

Stiinte Ingineresti Aplicate

1.5 Ciclul de studii

Master (de cercetare)

1.6 Programul de studii / Calificarea

Sisteme Poligrafice Sustenabile

1.7 Forma de invatamant

IF —nvatamant cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Imprimare 3D — echipemente si aplicatii

Codul disciplinei | 17.10

2.2 Titularul de curs

laborator / proiect / practica

2.3 Titularul activitatilor de seminar /

Drd. Marinela Petrut, marinela.petrut@campus.utcluj.ro

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

2.4 Anul de studiu 2 | 2.5 Semestrul | 1 | 2.6 Tipul de evaluare E
2.7 Regimul Categoria formativa DS
disciplinei Optionalitate DOP
3. Timpul total estimat
3.1 Numar de ore 3 din 3.2 1 33 33 5 33 33 ]
pe saptamana care:| Curs Seminar Laborator Proiect Practica
3.4 Numar de ore din 35 3.6 3.6 3.6 33
pe semestru 42 care:| Curs 14 Seminar Laborator 28 Proiect Practicd|
3.7 Distributia fondului de timp (ore pe semestru) pentru studiu individual si evaluare:
(a) Evaluare 4
(b) Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 14
(c) Documentare suplimentara in biblioteca, pe platforme electronice de specialitate si pe 14
teren
(d) Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 24
(e) Tutoriat 2
(f) Alte activitati -
3.8 Total ore studiu individual si evaluare (suma (3.7(a)...3.7(f)) 58
3.9 Total ore pe semestru (3.4+3.8) 100
3.10 Numarul de credite 4

4.1 de curriculum

Design produs, Eco-proiectarea ambalajelor, Tehnologii de fabricatie si/sau

discipline echivalente.

4.2 de competente

Capacitatea de interpretare si realizare a modelelor 3D, utilizarea

principiilor fundamentale ale proceselor de fabricatie si proiectarii

ingineresti, precum si aplicarea cunostintelor de baza privind selectia

materialelor, analiza tehnologica si utilizarea instrumentelor digitale.




5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Sala dotata cu videoproiector multimedia, calculator si acces la suporturi
digitale de curs si materiale tehnice specifice domeniului.

5.2. de desfasurare a
seminarului / laboratorului /
proiectului

Respectarea normelor de securitate si a instructiunilor privind desfasurarea
activitatilor practice este obligatorie.

6. Competentele specifice acumulate

Competente profesionale

CP2: > Utilizarea integrata a tehnologiilor digitale, a software-urilor specializate si a
echipamentelor de imprimare 3D pentru proiectarea, pregatirea si realizarea
produselor/prototipurilor specifice industriei poligrafice sustenabile.

» Pregatirea modelelor digitale pentru imprimare 3D, prin verificarea geometriei, alegerea
orientarii piesei, generarea suporturilor, stabilirea parametrilor de proces si pregatirea fisierelor
pentru fabricatie.

CP3: P> Selectarea materialelor, tehnologiilor si parametrilor de imprimare 3D in functie de
aplicatie, cerintele functionale, calitatea suprafetei, precizia dimensionald, consumul de material
si impactul asupra sustenabilitatii.

P Evaluarea si optimizarea calitatii pieselor realizate prin imprimare 3D, prin analiza defectelor
de proces, a preciziei dimensionale, a calitatii suprafetelor si a posibilitatilor de imbunatatire a
fluxului tehnologic.

» Analiza proceselor de imprimare 3D in vederea imbunatatirii eficientei, reducerii consumului
de material, diminuarii rebuturilor si cresterii sustenabilitatii procesului.

Competente transversale

CT1: > Executarea responsabila a sarcinilor profesionale complexe privind pregatirea, operarea
si verificarea proceselor de imprimare 3D, in conditii de autonomie si asistenta calificata, prin
aplicarea unor strategii eficiente de lucru.

» Organizarea activitatilor practice de laborator prin utilizarea responsabila a echipamentelor,
materialelor, software-urilor si resurselor necesare realizarii produselor/prototipurilor prin
imprimare 3D.

CT3: > Autoevaluarea obiectiva si diagnoza nevoii de formare profesionala continua in scopul
adaptarii la cerintele pietei muncii si de invatare si utilizare eficienta a cunostintelor de TIC.

» Asumarea rolurilor specifice muncii in echipa, prin organizarea activitatilor de laborator,
colaborarea in pregatirea procesului de imprimare 3D si aplicarea unor tehnici de lucru care
contribuie la eficientizarea activitatii echipei.

7. Rezultatele asteptate ale invatarii

Cunostinte

1. Studentul cunoaste functionalitatile software-urilor specializate utilizate pentru pregatirea,
simularea si optimizarea proceselor de imprimare 3D.

2. Studentul cunoaste principiile de functionare, caracteristicile si domeniile de aplicare ale
echipamentelor si materialelor utilizate Tn imprimarea 3D, in contextul industriei poligrafice
sustenabile.

3. Studentul cunoaste metodele de evaluare a calitatii pieselor realizate prin imprimare 3D si
posibilitatile de optimizare a proceselor tehnologice prin utilizarea tehnologiilor digitale.

Abilitati

1. Studentul utilizeaza software-uri specializate pentru pregatirea imprimarii 3D, incluzand
orientarea piesei, generarea suporturilor si stabilirea parametrilor de proces.

2. Studentul opereaza echipamente de imprimare 3D si selecteaza materialele adecvate in
functie de aplicatie, cerintele functionale, precizia dimensionala, calitatea suprafetei si
criteriile de sustenabilitate.

3. Studentul evalueaza piesele realizate prin imprimare 3D, identifica defectele de proces si
propune solutii de optimizare a parametrilor tehnologici si a fluxului de fabricatie.




securitate si a cerintelor tehnice.

post-procesarea si verificarea piesei.

Responsabilitate si
autonomie

cerintelor industriei poligrafice sustenabile.

1. Studentul isi asuma responsabilitatea pentru utilizarea corecta a software-urilor,
echipamentelor de imprimare 3D si materialelor specifice, cu respectarea normelor de

2. Studentul organizeaza autonom etapele fluxului tehnologic de imprimare 3D, de la
pregatirea modelului digital si stabilirea parametrilor de proces pana la realizarea,

3. Studentul evalueaza critic rezultatele obtinute, identifica posibilitati de optimizare a
procesului si Tsi adapteaza pregatirea profesionala la evolutia tehnologiilor digitale si a

8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

sustenabilitate.

Cunoasterea si utilizarea tehnologiilor, echipamentelor si

aplicatiilor specifice imprimarii 3D, in vederea proiectarii, pregatirii,
8.1 Obiectivul general al disciplinei | realizarii si evaluarii produselor/prototipurilor, cu accent pe
integrarea tehnologiilor digitale si aplicarea principiilor de

pregatirea fabricatiei.

echipamente de imprimare 3D.

sustenabilitatea proceselor.

domeniilor de aplicare ale principalelor tehnologii si

1. Cunoasterea principiilor de functionare, a caracteristicilor si a

2. Formarea abilitatilor de pregatire a modelelor digitale pentru
imprimare 3D, prin utilizarea software-urilor specializate,
8.2 Obiectivele specifice stabilirea parametrilor de proces, alegerea materialelor si

3. Dezvoltarea capacitatii de evaluare a produselor/prototipurilor
realizate prin imprimare 3D, din punct de vedere al calitatii,
functionalitatii, consumului de material si contributiei la

9. Continuturi

generarea automata a geometriilor pentru imprimare 3D.

9.1 Curs N Metode de Observatii
ore predare ’

Introducere in tehnologiile de printare 3D. Clasificarea

tehnologiilor de fabricatie aditiva. Particularitati, avantaje, 2

limitari si domenii de aplicare.

Fabricarea prin stereolitografie (SLA): Principiul de lucru,

echipamente, rasini utilizate, precizie si aplicatii. 2

Prototipare rapida prin depunere de material plastic topit

(FDM): Principiul de lucru, echipamente, materiale, precizie si 2 Prezentare

aplicatii. direCté ? | Laptop,

Tehnologia de sinterizare selectiva cu laser (SLS): Principiul de tematlfl(;curSU|UI, Proiector

lucru, echipamente, pulberi polimerice, precizie si aplicatii. 2 ;Jnr::;gri :i video

Tehnologia de topire selectiva cu laser (SLM): Principiul de 5 discutii

lucru, echipamente, pulberi metalice, precizie si aplicatii.

Optimizarea proiectarii si fabricatiei prin imprimare 3D. Aplicatii 5

industriale si medicale.

Modalitati de realizare a modelelor virtuale 3D. Integrarea

inteligentei artificiale in proiectarea, optimizarea topologica si 2

Bibliografie:

Romane: Bucuresti, Romania, 2014.

1. Berce, P.; et al. Tehnologiile de Fabricatie prin Addugare de Material si Aplicatiile Lor; Editura Academiei




Nr. Metode de

9.1 Curs Observatii

ore predare

2. Gibson, I.; Rosen, D.; Stucker, B.; Khorasani, M. Additive Manufacturing Technologies, 3rd ed.; Springer: Cham,

Switzerland, 2021; ISBN 978-3-030-56126-0.

3. Ulmeanu, M.; Doicin, C. Dezvoltarea produselor fabricate aditiv — Aplicatii ale analizei functionale tehnice;
Editura BREN: Bucuresti, Romania, 2018; 427 p.; ISBN 978-606-610-219-3.

4. Zhang, J.; Jung, Y.-G., Eds. Additive Manufacturing: Materials, Processes, Quantifications and Applications;
Elsevier: Amsterdam, Netherlands, 2018; ISBN 978-0-12-812155-9.

5. Resurse online puse la dispozitie prin proiecte europene de cercetare: Erasmus+ www.project3dvet.eu

Nr. Metode de

9.2 Seminar / laborator / proiect / practica Observatii

ore predare

Prezentarea normelor de securitate a muncii si a lucrarilor de
laborator. Prezentarea introductiva a echipamentelor 2
disponibile si a materialelor ce pot fi folosite.

Tehnologia de fabricatie a unei matrite prin vacuum casting.

Turnarea rapida a pieselor in matrite din cauciuc siliconic.

Tehnologia de fabricatie a unei piese functionale prin SLA.

Tehnologia de fabricatie a unei piese functionale prin SLS din
pulberi polimerice.

Tehnologia de fabricatie a unei piese functionale prin SLM din
pulberi metalice.

Proiectarea unei piese functionale. Notarea si explicarea Prezentarea

2 .
suprafetelor importante (rugozitate, precizie). echipamentelor.

- - . - oL . Fabricatia si
Stabilirea materialului si analizarea proprietatilor fizico- o
. . L. . . analiza pieselor.
mecanice ce se pot obtine prin imprimare 3D. Identificarea 2 -

. Discutii asupra

potentialilor furnizori locali si costul materialului. metodelor de

Analizarea echipamentelor disponibile si identificarea unui fabricatie
sistem eficient pentru fabricarea piesei. Pregatirea fabricatiei in
soft-uri specializate. Stabilirea orientarii optime astfel incat sa
avem un consum de material mai redus.

Programarea principalilor parametri de proces specifici
materialului ales. Modelarea suportilor si simularea fabricatiei.

Studiu comparativ privind consumul de material, timpul de
fabricatie, costuri de fabricatie pentru un prototip (imprimarea 2
3D si tehnologii conventionale).

Fabricarea piesei prin imprimare 3D.

Evaluarea preciziei si a calitatii suprafetelor fabricate. 2

Bibliografie
1. Berce, P.; et al. Tehnologiile de Fabricatie prin Addugare de Material si Aplicatiile Lor; Editura Academiei
Romane: Bucuresti, Romania, 2014.

2. Gibson, I.; Rosen, D.; Stucker, B.; Khorasani, M. Additive Manufacturing Technologies, 3rd ed.; Springer: Cham,

Switzerland, 2021; ISBN 978-3-030-56126-0.

3. Ulmeanu, M.; Doicin, C. Dezvoltarea produselor fabricate aditiv — Aplicatii ale analizei functionale tehnice;
Editura BREN: Bucuresti, Romania, 2018; 427 p.; ISBN 978-606-610-219-3.

4. Zhang, J.; Jung, Y.-G., Eds. Additive Manufacturing: Materials, Processes, Quantifications and Applications;
Elsevier: Amsterdam, Netherlands, 2018; ISBN 978-0-12-812155-9.

5. Resurse online de tip fise tehnice: Formlabs, Anycubic, eSun, Sandvik, 3D Systems, Stratasys, Polymaker.

Standarde specifice.

7. Documentatie echipamente disponibile si aplicatii software.

en




10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei sunt corelate cu cerintele actuale ale industriei poligrafice sustenabile, ale
mediului academic si ale angajatorilor care utilizeaza tehnologii digitale si fabricatie aditiva. Temele
abordate raspund nevoilor privind proiectarea si pregatirea modelelor 3D, utilizarea software-urilor
specializate, operarea echipamentelor de imprimare 3D, selectia materialelor si evaluarea calitatii
pieselor realizate. Disciplina contribuie la formarea competentelor necesare pentru dezvoltarea de
produse/prototipuri, optimizarea consumului de material, reducerea rebuturilor si integrarea principiilor
de sustenabilitate in procesele moderne de fabricatie.

11. Evaluare

Tip activitate

11.1 Criterii de evaluare

11.2 Metode de evaluare
(si forma evaluare:
continud/sumativa)

11.3 Pondere
din nota finala

/Proiect / practica

integrarea lui intr-o aplicatie

11.4 Curs Rezolvarea unui test grild Examen scris —durata 1,5 |60%
ore
. Capacitatea de a realiza un model virtual |Lucrari realizate, rapoarte si
11.5 Seminar/Laborator P o ) o - ’ vp ’
de piesa, fabricarea prototipului si model fizic de piesa 40%

de promovare (nota 5).

11.6 Standard minim de performanta

Rezolvarea fiecarui subiect si indeplinirea cerintelor minime aferente activitatilor practice la nivel minim

Data completarii: ~ Titulari grad didactic, titlu Prenume NUME Semnatura
20.06.2026 Curs
Aplicatii Drd. Marinela Petrut

Avizul Directorului departamentului care coordoneaza
disciplina, doar daca acesta difera de departamentul
organizator al programului de studii

Director Departament IMADD

Conf.dr.ing. Timea GABOR

20.07.2026

23.07.2026

Data avizarii in Consiliul Departamentului IMADD

Data aprobarii in Consiliul Facultatii IMM

Director Departament IMADD

Conf.dr.ing. Timea GABOR

Decan,
Conf.dr.ing. Bogdan-Viorel

NEAMTU




1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de Tnvatamant superior

Universitatea Tehnica din Cluj-Napoca

1.2 Facultatea

Ingineria Materialelor si a Mediului

1.3 Departamentul

Ingineria Mediului si Antreprenoriatul Dezvoltarii Durabile

1.4 Domeniul de studii

Stiinte Ingineresti Aplicate

1.5 Ciclul de studii

Master (de cercetare)

1.6 Programul de studii / Calificarea

Sisteme Poligrafice Sustenabile

1.7 Forma de invatamant

IF —nvatamant cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Optimizarea sistemelor de fabricatie poligrafice |Codul disciplinei | 17.20

2.2 Titularul de curs

Prof.dr.ing. Valer Micle — valer.micle@imadd.utcluj.ro

laborator / proiect / practica

2.3 Titularul activitatilor de seminar /

Drd. Marinela Petrut, marinela.petrut@campus.utcluj.ro

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

2.4 Anul de studiu 2 | 2.5 Semestrul | 1 | 2.6 Tipul de evaluare E
2.7 Regimul Categoria formativa DS
disciplinei Optionalitate DOP
3. Timpul total estimat
3.1 Numar de ore 3 din 3.2 1 33 33 5 33 33 ]
pe saptamana care:| Curs Seminar Laborator Proiect Practica
3.4 Numar de ore din 35 3.6 3.6 3.6 33
pe semestru 42 care:| Curs 14 Seminar Laborator 28 Proiect Practicd|
3.7 Distributia fondului de timp (ore pe semestru) pentru studiu individual si evaluare:
(a) Evaluare 4
(b) Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 14
(c) Documentare suplimentara in biblioteca, pe platforme electronice de specialitate si pe 14
teren
(d) Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 24
(e) Tutoriat 2
(f) Alte activitati -
3.8 Total ore studiu individual si evaluare (suma (3.7(a)...3.7(f)) 58
3.9 Total ore pe semestru (3.4+3.8) 100
3.10 Numarul de credite 4

4.1 de curriculum

Tehnologii poligrafice, Designul produselor poligrafice, Utilaje si

echipamente poligrafice

4.2 de competente

Capacitatea de a interpreta procesele si fluxurile de fabricatie specifice

industriei poligrafice, de a utiliza notiuni de baza privind organizarea

productiei, analiza tehnologica si managementul proceselor, precum si

abilitatea de a utiliza instrumente digitale pentru prelucrarea datelor,

modelarea si simularea sistemelor de fabricatie.




5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului|Sala dotata cu videoproiector.

5.2. de desfasurare a
seminarului / laboratorului / |Sald dotata cu calculatoare, videoproiector, tabla.
proiectului

6. Competentele specifice acumulate

Competente

profesionale

CP4: Analiza si optimizarea proceselor tehnologice specifice industriei poligrafice sustenabile,
prin identificarea blocajelor, a pierderilor, a timpilor neproductivi si a posibilitatilor de
eficientizare a fluxurilor de fabricatie.

Aplicarea metodelor de modelare si simulare a sistemelor de fabricatie poligrafice, in vederea
evaluarii variantelor de organizare a productiei, imbunatatirii productivitatii si reducerii
consumului de resurse.

CP2: Utilizarea integrata a tehnologiilor digitale si a aplicatiilor informatice specializate pentru
analiza, controlul si optimizarea fluxurilor tehnologice specifice industriei poligrafice sustenabile.

Competente

transversale

CT1: Executarea responsabila a sarcinilor profesionale complexe privind analiza, modelarea,
simularea si optimizarea sistemelor de fabricatie poligrafice, in conditii de autonomie si asistenta
calificata. Aplicarea unor strategii eficiente de lucru pentru organizarea activitatilor de laborator,
interpretarea datelor, rezolvarea studiilor de caz si formularea solutiilor de imbunatatire a
proceselor.

CT3: Autoevaluarea obiectiva a nivelului de pregatire profesionala si identificarea nevoilor de
formare continua, in vederea adaptarii la cerintele pietei muncii si la utilizarea eficienta a
instrumentelor TIC in optimizarea sistemelor poligrafice.

7. Rezultatele asteptate ale invatarii

Cunostinte

1. Studentul cunoaste principiile de organizare, proiectare si analiza a sistemelor de fabricatie
specifice industriei poligrafice, precum si particularitatile fluxurilor de productie utilizate in
acest domeniu.

2. Studentul cunoaste metodele moderne de optimizare a sistemelor de fabricatie poligrafice,
prin analiza proceselor, identificarea blocajelor, reducerea pierderilor si cresterea eficientei
operationale.

3. Studentul cunoaste principiile de modelare si simulare a fluxurilor de productie, precum si
rolul tehnologiilor digitale in evaluarea si imbunatatirea performantei sistemelor de
fabricatie poligrafice.

Abilitati

1. Studentul analizeaza fluxurile de fabricatie poligrafice, identificand etapele procesului,
resursele utilizate, timpii de lucru, blocajele si pierderile care pot afecta eficienta sistemului.

2. Studentul utilizeaza metode si instrumente digitale pentru modelarea si simularea sistemelor
de fabricatie poligrafice, in vederea evaluarii performantei si compararii variantelor de
organizare a productiei.

3. Studentul propune solutii de optimizare a proceselor poligrafice, prin imbunatatirea
fluxurilor tehnologice, reducerea timpilor neproductivi, diminuarea consumului de resurse si
cresterea sustenabilitatii.

Responsabilitate si

autonomie

1. Studentul isi asuma responsabilitatea pentru analiza corecta a datelor de productie,
interpretarea rezultatelor simularii si formularea unor solutii realiste de optimizare a
sistemelor de fabricatie poligrafice.

2. Studentul organizeaza autonom etapele unui studiu de caz privind optimizarea unui flux de
fabricatie, de la identificarea problemei pana la modelare, simulare, evaluare si propunerea
variantelor de imbunatatire.

3. Studentul evalueaza critic eficienta solutiilor propuse, tinand cont de criterii tehnice,
economice si de sustenabilitate, si isi adapteaza pregatirea profesionala la cerintele actuale
ale industriei poligrafice.




8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1 Obiectivul general al disciplinei

poligrafice, managementul in domeniul poligrafic.

Dobandirea de cunostinte despre sisteme moderne de productie
din industria poligrafica, optimizarea sistemelor de fabricatie

8.2 Obiectivele specifice

contextul organizatiilor moderne.

Crearea unor abilitati de lucru utilizand tehnicile, metodele si
instrumentele de dezvoltare si realizare a produselor poligrafice, in

9. Continuturi

9.1 Curs

Nr.
ore

Metode de
predare

Observatii

Introducere. Tipurile de productie, concept,
criterii de clasificare, caracteristici

Particularitatile sistemelor de fabricatie in industria poligrafica:

Forme de organizare ale productiei; Aspecte privind proiectarea
fluxurilor de fabricatie; Elemente de organizare ale fluxurilor de
fabricatie

Metode utilizate n proiectarea si analiza sistemelor de
fabricatie poligrafice

Integrarea fabricatiei prin calculator

Metode moderne de optimizare a sistemelor de fabricatie
poligrafice

Optimizarea prin modelare si simulare a
fluxurilor de productie

Simularea functionarii unui sistem de fabricatie din industria
poligrafica

Prelegere,
prezentari PPT,
conversatii,
explicatii,
exemplificari

Bibliografie:

Computationale si Aplicatii Editura Performantica, 2009

Bucuresti 2000
Computer Simulation International

MOSISP 2007

8. Draghici, G., Ingineria integratd a produselor, Editura Eurobit, Timisoara, 1999

1. Leoveanu loan Sorin, Optimizarea proceselor tehnologice. Volumul 1. Aplicatii generale., Ed. LuxLibris, 2016
2. Mihai Stefan si Nicanor Cimpoesu, Optimizarea Proceselor- Metode Traditionale si Metode Evolutive Aspecte

3. Amariei, O.l., Contributii privind modelarea, simularea si optimizarea fluxurilor de productie utilizand
programe dedicate, Editura Politehnica Timisoara - Teze de doctorat ale UPT, Seria 8, Nr.62, 2014

4. Petrild Sorin Dorinel, Contributii teoretice si experimentale privind optimizarea fluxurilor de fabricatie in
cadrul intreprinderilor din domeniul constructiilor de masini, Univ.din Bacau, 2016

5. Curaj Adrian, Conducerea sistemelor de fabricatie integrate in arhitecturi de intreprindere virtuala, EDP,

6. Balci, O., Principles of simulation model validation, verification, and testing , Transactions of the Society for

7. Cheikhrouhou, N., Simulation des systéemes de production, Laboratoire de Gestion et Procédés de Production,

i i - Nr. Metode de .
9.2 Seminar / laborator / proiect / practica Observatii
ore predare
Prezentarea laboratorului si a lucrarilor. Analiza tipurilor de
. 2 ore | Efectuarea de
productie. )
- — - - lucrari de
Forme de organizare ale productiei — studiu comparativ. 2 ore )
: : e - : : : laborator prin
Proiectarea fluxurilor de fabricatie aferent unui atelier poligrafic N
) 2 ore | utilizarea
— studiu de caz. .
- - — —— echipamentelor
Metode de proiectare a sistemelor de fabricatie poligrafice — .
. . 2 ore | specifice,
studiu comparativ. .
interpretarea
Analiza sistemelor de fabricatie poligrafice — studiu comparativ. | 2 ore




. . L. Nr. Metode de .
9.2 Seminar / laborator / proiect / practica Observatii
ore predare
Stabilirea cerintelor privind integrarea fabricatiei prin calculator | 2 ore | rezultatelor,
Conducerea sistemelor de fabricatie integrate in structuri de 5 ore discutii.
intreprindere virtuala
Analiza metodelor de optimizare a sistemelor de fabricatie 2 ore
poligrafice — studiu comparativ.
Metode de modelare a fluxurilor de productie din industria 2 ore
poligrafica — utilizarea de softuri specifice
Metode de simulare a fluxurilor de productie din industria 2 ore
poligrafica — utilizarea de softuri specifice
Simularea functionarii unui sistem de fabricatie din industria 4 ore
poligrafica — studiu de caz
Optimizarea prin modelare si simulare a
sistemelor de fabricatie poligrafice — studiu de caz 4 ore

Bibliografie

1.Leoveanu loan Sorin, Optimizarea proceselor tehnologice. Volumul 1. Aplicatii generale., Ed. LuxLibris, 2016
2.Mihai Stefan si Nicanor Cimpoesu, Optimizarea Proceselor- Metode Traditionale si Metode Evolutive Aspecte
Computationale si Aplicatii Editura Performantica, 2009

3.Amariei, O.1., Contributii privind modelarea, simularea si optimizarea fluxurilor de productie utilizand programe
dedicate, Editura Politehnica Timisoara - Teze de doctorat ale UPT, Seria 8, Nr.62, 2014

4.Petrila Sorin Dorinel, Contributii teoretice si experimentale privind optimizarea fluxurilor de fabricatie in cadrul
intreprinderilor din domeniul constructiilor de masini, Univ.din Bacau, 2016

5.Curaj Adrian, Conducerea sistemelor de fabricatie integrate Tn arhitecturi de intreprindere virtuala, EDP,
Bucuresti 2000

6.Balci, O., Principles of simulation model validation, verification, and testing , Transactions of the Society for
Computer Simulation International

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul si structura cursului sunt aspecte adaptate necesitatilor studentilor si cerintelor angajatorilor
din domeniul poligrafiei. Continutul disciplinei este in concordanta cu ceea ce se studiaza in alte centre
universitare din tara si din strainatate.

11. Evaluare

11.2 Metode de evaluare
11.3 Pondere

Tip activitate 11.1 Criterii de evaluare (si forma evaluare: ] .
. L. din nota finala
continud/sumativa)
Tnsusirea cunostintelor despre 40%
11.4 Curs g stint i Evaluare finala ’

optimizarea sistemelor de fabricatie .
(Proba scrisa)

poligrafice.
Evaluare continua pe
Abilitatea de intelegere, interpretare si parcursul orelor de
. rezolvare unor probleme specifice laborator.
11.5 Seminar/Laborator | . probleme specitice ; .
) . sistemelor de fabricatie poligrafice. Examinare orala. 60%
/Proiect / practica Prezenta, (inter)activitate in timpul Prezentarea studiului de
orelor de laborator. caz-individual elaborat pe

parcursul semestrului.

11.6 Standard minim de performanta
Rezolvarea fiecarui subiect si indeplinirea cerintelor minime aferente activitatilor practice la nivel minim

de promovare (nota 5).




Data completarii: = Titulari grad didactic, titlu Prenume NUME Semnatura

20.06.2026 Curs Prof.dr.ing. Valer MICLE

Aplicatii Drd. Marinela Petrut

Avizul Directorului departamentului care coordoneaza Director Departament IMADD
disciplina, doar daca acesta difera de departamentul Conf.dr.ing. Timea GABOR
organizator al programului de studii

Data avizarii in Consiliul Departamentului IMADD Director Departament IMADD
20.07.2026 Conf.dr.ing. Timea GABOR
Data aprobarii in Consiliul Facultatii IMM Decan,

23.07.2026 Conf.dr.ing. Bogdan-Viorel NEAMTU




1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de Tnvatamant superior  |Universitatea Tehnica din Cluj-Napoca

1.2 Facultatea

Ingineria Materialelor si a Mediului

1.3 Departamentul

Ingineria Mediului si Antreprenoriatul Dezvoltarii Durabile

1.4 Domeniul de studii

Stiinte Ingineresti Aplicate

1.5 Ciclul de studii

Master

1.6 Programul de studii / Calificarea Sisteme Poligrafice Sustenabile

1.7 Forma de invatamant

IF —nvatamant cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Activitate de cercetare 3 Codul disciplinei | 18.00

2.2 Titularul de curs

2.3 Titularul activitatilor de seminar /

Conf.dr.ing. Timea GABOR — timea.gabor@imadd.utcluj.ro

laborator / proiect / practica

2.4 Anul de studiu 2 | 2.5 Semestrul | 1 | 2.6 Tipul de evaluare C
2.7 Regimul Categoria formativa DS
disciplinei Optionalitate DOB

3. Timpul total estimat

3.1 Numar de ore 14 din 3.2 33 33 33 14 33
pe saptamana care:| Curs Seminar Laborator Proiect Practica
3.4 Numar de ore din 35 3.6 3.6 3.6 33
196 _ . 196 -
pe semestru care:| Curs Seminar Laborator Proiect Practica

3.7 Distributia fondului de timp (ore pe semestru) pentru studiu individual si evaluare:

teren

(a) Evaluare 2
(b) Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite
(c) Documentare suplimentara in biblioteca, pe platforme electronice de specialitate si pe 2

(d) Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri

(e) Tutoriat

(f) Alte activitati
3.8 Total ore studiu individual si evaluare (suma (3.7(a)...3.7(f)) 4
3.9 Total ore pe semestru (3.4+3.8) 200

3.10 Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Parcurgerea disciplinelor Activitate de cercetare 1 si Activitate de cercetare
2 si insusirea elementelor privind fundamentarea unei teme de cercetare,
analiza stadiului actual al cunoasterii, formularea obiectivelor, proiectarea
si aplicarea metodologiei de cercetare, precum si obtinerea si analiza
preliminara a rezultatelor.

4.2 de competente

Capacitatea de documentare si analiza critica a literaturii stiintifice;
capacitatea de proiectare si desfasurare a activitatilor de cercetare;
utilizarea metodelor si instrumentelor specifice; capacitatea de colectare,




prelucrare, analiza si interpretare a datelor si de comunicare a rezultatelor

cercetarii.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Acces la infrastructura de cercetare, laboratoarele, echipamentele,

5.2. de desfasurare a instrumentele software si resursele informationale ale universitatii si, dupa
seminarului / laboratorului / |caz, ale organizatiilor partenere. Activitatea se desfasoara sub indrumarea
proiectului cadrului didactic/tutorelui de cercetare, in concordanta cu tema individuala

si rezultatele obtinute in etapele anterioare ale cercetarii.

6. Competentele specifice acumulate

Competente profesionale

CP3 dezvoltarea si proiectarea produselor inovative prin asigurarea, realizarea si valorificarea
calitatii proceselor, produselor si serviciilor specifice industriei poligrafice sustenabile

CP4 optimizarea proceselor tehnologice specifice industriei poligrafice sustenabile prin
exploatarea inovativa a materialelor si echipamentelor poligrafice

CP9 autoevaluarea obiectiva si diagnoza nevoii de formare profesionala continua in scopul
insertiei pe piata muncii si al adaptarii la dinamica cerintelor acesteia si pentru dezvoltarea
profesionala

CPS8 realizarea activitatilor cu exercitarea rolurilor specifice muncii in echipa pe diferite paliere
ierarhice si cu asumarea de roluri de conducere

CP9 — autoevaluarea obiectiva si diagnoza nevoii de formare profesionala continua in scopul
insertiei pe piata muncii si al adaptarii la dinamica cerintelor acesteia si pentru dezvoltarea
profesionala"

Competente transversale

CT1 executarea responsabila a sarcinilor profesionale complexe, in conditii de autonomie si
asistenta calificata, aplicand strategii de munca eficienta si responsabila

CT3 autoevaluarea obiectiva si diagnoza nevoii de formare profesionala continua in scopul
adaptarii la cerintele pietei muncii si de invatare si utilizare eficienta a cunostintelor de TIC si
abilitatilor lingvistice"

CT2 asumarea functiei de conducere intr-o echipa pluridisciplinara, exercitarea rolurilor specifice
muncii in echipa pe diferite paliere ierarhice si aplicarea diferitelor tehnici in vederea
eficientizarii activitatii echipei si/sau organizatiei

CT3 autoevaluarea obiectiva si diagnoza nevoii de formare profesionala continua in scopul
adaptarii la cerintele pietei muncii si de invatare si utilizare eficienta a cunostintelor de TIC si
abilitatilor lingvistice"

7. Rezultatele asteptate ale invatarii

Cunostinte

RI8. Studentul/Absolventul descrie si explica metodele de aprofundare, verificare si validare a
rezultatelor cercetarii, precum si criteriile de evaluare a calitatii si relevantei acestora, in
contextul cercetarii avansate in domeniul sistemelor poligrafice sustenabile.

RI9. Studentul/Absolventul explica principiile de interpretare integratd, evaluare critica si
valorificare a rezultatelor cercetarii, in contextul identificarii contributiilor proprii si al
comunicarii rezultatelor catre comunitatea academica si profesionala.

Abilitati

RI8. Studentul/Absolventul aplicd metode adecvate pentru aprofundarea investigatiilor si
verifica si valideaza rezultatele obtinute, utilizand proceduri experimentale, analitice sau de
modelare relevante pentru obiectivele cercetarii.

RI9. Studentul/Absolventul analizeaza si interpreteaza integrat rezultatele cercetarii, evalueaza
gradul de atingere a obiectivelor, identifica contributiile proprii si formuleaza concluzii
fundamentate stiintific, coreland rezultatele cu stadiul actual al cunoasterii..




Responsabilitate
si autonomie

RI8. Studentul/Absolventul gestioneaza autonom etapele avansate ale activitatii de cercetare si
isi asuma responsabilitatea pentru validitatea, trasabilitatea si calitatea rezultatelor obtinute,
respectand principiile eticii si integritatii in cercetare.

RI9. Studentul/Absolventul evalueaza critic rezultatele propriei cercetari si isi asuma
responsabilitatea pentru formularea si sustinerea concluziilor, identificarea limitelor studiului si
comunicarea etica si riguroasa a rezultatelor obtinute..

8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1 Obiectivul general al disciplinei

Dezvoltarea capacitatii studentului de a finaliza o etapa avansata
de cercetare in domeniul sistemelor poligrafice sustenabile, prin
aprofundarea investigatiilor, validarea si interpretarea integrata a
rezultatelor, formularea concluziilor si identificarea contributiilor
proprii si a modalitatilor de valorificare stiintifica a acestora.

8.2 Obiectivele specifice

La finalul activitatii, studentul va fi capabil:

- sa aprofundeze si sa finalizeze activitatile de cercetare planificate;
- sa verifice si sa valideze rezultatele obtinute prin metode
adecvate;

- sa analizeze critic si integrat datele si rezultatele cercetarii;

- sa compare rezultatele proprii cu cele raportate in literatura
stiintifica;

- sa evalueze gradul de atingere a obiectivelor cercetarii;

- sa identifice contributiile proprii si elementele de originalitate ale
cercetarii;

- sa formuleze concluzii fundamentate stiintific si sa identifice
limitele cercetarii;

- sa comunice si sa valorifice rezultatele cercetarii in forme
specifice mediului academic si profesional.

9. Continuturi

9.1 Curs N Metode de Observatii
ore predare

Nu este cazul

Bibliografie

9.2 Activitate de cercetare N Metode de Observatii
ore predare

Analiza rezultatelor obtinute in etapele anterioare si 14 Tndrumare

actualizarea planului final al cercetarii individual3;

Aprofundarea metodologiei si stabilirea activitatilor necesare 14 studiu

pentru completarea cercetarii bibliografic;

Realizarea investigatiilor experimentale, analitice, de modelare | 14 documentare in

sau a studiilor de caz complementare — etapa | baze de date

Continuarea si finalizarea investigatiilor complementare — etapa | 14 stiintifice;

Il analiza critica;

Verificarea calitatii, consistentei si trasabilitatii datelor obtinute | 14 studiu de caz;

Validarea rezultatelor prin metode adecvate temei de cercetare | 14 activitati




Nr. Metode de

9.2 Activitate de cercetare Observatii
ore predare
Prelucrarea finala si reprezentarea datelor si rezultatelor 14 individuale de
cercetarii cercetare;
Analiza integrata si interpretarea critica a rezultatelor 14 consultatii;
Compararea rezultatelor proprii cu rezultate relevante din 14 dezbateri;
literatura stiintifica si tehnica prezentari si
Evaluarea gradului de atingere a obiectivelor si, dupa caz, 14 sustinerea
verificarea ipotezelor de cercetare rezultatelor
Identificarea contributiilor proprii, a elementelor de 14 intermediare.
originalitate si a limitelor cercetarii
Formularea concluziilor si identificarea directiilor viitoare de 14
cercetare
Elaborarea raportului final aferent activitatii de cercetare si 14

identificarea modalitatilor de valorificare a rezultatelor

Prezentarea si sustinerea rezultatelor cercetarii. Evaluarea 14
critica si formularea recomandarilor pentru etapa urmatoare

Bibliografie

Booth, W.C., Colomb, G.G., Williams, J.M. et al., The Craft of Research, University of Chicago Press.
Creswell, J.W., Creswell, J.D., Research Design: Qualitative, Quantitative, and Mixed Methods
Approaches, SAGE.

Montgomery, D.C., Design and Analysis of Experiments, Wiley.

Literatura stiintifica de specialitate aferenta temei individuale de cercetare, selectata din baze de date
stiintifice internationale.

Standarde, metode de incercare, reglementari si documente tehnice relevante pentru tema de
cercetare.

Documentatia tehnica si stiintifica aferenta echipamentelor, metodelor si instrumentelor utilizate in
cercetare.

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei sunt corelate cu cerintele actuale ale cercetarii, inovarii si dezvoltarii sustenabile
in domeniul sistemelor poligrafice si urmaresc dezvoltarea capacitatii studentilor de a desfasura activitati
avansate de cercetare, de a valida si interpreta critic rezultatele si de a identifica contributiile proprii.
Activitatile pot fi corelate cu directiile de cercetare ale departamentului si universitatii, precum si cu
problematici identificate in colaborare cu organizatii profesionale, institute de cercetare si operatori
economici din industria poligrafica si a ambalajelor. Disciplina finalizeaza parcursul initiat prin Activitate
de cercetare 1 si 2 si asigura baza pentru Practica de cercetare, Practica pentru elaborarea lucrarii de

disertatie si Elaborarea lucrarii de disertatie.

11. Evaluare

11.2 Metode de evaluare
11.3 Pondere

Tip activitate 11.1 Criterii de evaluare (si forma evaluare: ] o
din nota finala

continud/sumativa)

Gradul de realizare a activitatilor

. planificate; rigoarea metodologica; |Evaluare continua si
11.4 Activitate de

calitatea si relevanta rezultatelor; discutii periodice cu 30%
cercetare

capacitatea de lucru autonom side |coordonatorul

solutionare a problemelor aparute




Calitatea si coerenta analizei;
validarea si interpretarea
rezultatelor; raportarea la literatura o
o . . Evaluarea raportului scris {50%
de specialitate; identificarea
contributiilor proprii si a limitelor

cercetarii; calitatea concluziilor

Capacitatea de sinteza si
argumentare; claritatea prezentarii;
evidentierea contributiilor proprii; |Prezentarea orald si
utilizarea terminologiei stiintifice; [sustinerea raportului
capacitatea de a raspunde
argumentat la intrebari

20%

11.6 Standard minim de performanta

Finalizarea unei etape avansate a cercetarii prin obtinerea si analiza unui set relevant de rezultate,
aplicarea unor metode adecvate de verificare si validare, interpretarea critica a rezultatelor in raport cu
obiectivele cercetarii si literatura de specialitate, formularea unor concluzii fundamentate si identificarea
contributiilor proprii si a limitelor cercetarii, cu respectarea principiilor eticii si integritatii academice.

Data completarii: = Titulari grad didactic, titlu Prenume NUME Semnatura

13.07.2026 Curs

Aplicatii Conf.dr.ing. Timea GABOR
Avizul Directorului departamentului care coordoneaza Director Departament .......
disciplina, doar daca acesta difera de departamentul grad didactic, titlu Prenume NUME

organizator al programului de studii

Data avizarii in Consiliul Departamentului IMADD Director Departament IMADD
20.07.2026 Conf.dr.ing. Timea GABOR
Data aprobarii in Consiliul Facultatii IMM Decan,

23.07.2026 Conf.dr.ing. Bogdan-Viorel NEAMTU




1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de Tnvatamant superior  |Universitatea Tehnica din Cluj-Napoca

1.2 Facultatea

Ingineria Materialelor si a Mediului

1.3 Departamentul

Ingineria Mediului si Antreprenoriatul Dezvoltarii Durabile

1.4 Domeniul de studii

Stiinte Ingineresti Aplicate

1.5 Ciclul de studii

Master

1.6 Programul de studii / Calificarea Sisteme Poligrafice Sustenabile

1.7 Forma de invatamant

IF —nvatamant cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Practica de cercetare Codul disciplinei | 19.00

2.2 Titularul de curs

2.3 Titularul activitatilor de seminar /
laborator / proiect / practica

Conf.dr.ing. Timea GABOR — timea.gabor@imadd.utcluj.ro

2.4 Anul de studiu 2 | 2.5 Semestrul | 1 | 2.6 Tipul de evaluare C
2.7 Regimul Categoria formativa DS
disciplinei Optionalitate DOB

3. Timpul total estimat

3.1 Numar de ore 14 din 3.2 33 33 33 33 14
pe saptamana care:| Curs Seminar Laborator Proiect Practica
3.4 Numar de ore din 35 3.6 3.6 3.6 33
pe semestru 196 care:| Curs Seminar Laborator Proiect 196 Practica
3.7 Distributia fondului de timp (ore pe semestru) pentru studiu individual si evaluare:
(a) Evaluare
(b) Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 15
(c) Documentare suplimentara in biblioteca, pe platforme electronice de specialitate si pe 10
teren
(d) Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 15
(e) Tutoriat 10
(f) Alte activitati 4
3.8 Total ore studiu individual si evaluare (suma (3.7(a)...3.7(f)) 54
3.9 Total ore pe semestru (3.4+3.8) 250

3.10 Numarul de credite

10

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Parcurgerea disciplinelor Activitate de cercetare 1, Activitate de cercetare 2
si Activitate de cercetare 3, precum si insusirea cunostintelor si metodelor
specifice disciplinelor de specialitate din cadrul programului de master
Sisteme Poligrafice Sustenabile.

4.2 de competente

Capacitatea de a proiecta si desfasura activitati de cercetare; utilizarea
metodelor, tehnicilor si instrumentelor specifice; capacitatea de colectare,
prelucrare, analiza si interpretare critica a datelor; capacitatea de lucru
autonom si de comunicare a rezultatelor stiintifice si tehnice.




5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Acces la infrastructura de cercetare, laboratoarele, echipamentele,
instrumentele software si resursele informationale necesare desfasurarii

5.2. de desfasurare a activitatilor. Practica poate fi realizata in cadrul universitatii sau, dupa caz,
seminarului / laboratorului / |in institute de cercetare, laboratoare ori organizatii partenere si operatori
proiectului economici care desfasoara activitati relevante pentru domeniul sistemelor

poligrafice sustenabile. Activitatea se desfasoara sub coordonarea unui
cadru didactic/tutore de cercetare.

6. Competentele specifice acumulate

Competente profesionale

CP3 dezvoltarea si proiectarea produselor inovative prin asigurarea, realizarea si valorificarea
calitatii proceselor, produselor si serviciilor specifice industriei poligrafice sustenabile

CP4 optimizarea proceselor tehnologice specifice industriei poligrafice sustenabile prin
exploatarea inovativa a materialelor si echipamentelor poligrafice

CP9 autoevaluarea obiectiva si diagnoza nevoii de formare profesionala continua in scopul
insertiei pe piata muncii si al adaptarii la dinamica cerintelor acesteia si pentru dezvoltarea
profesionala

CPS8 realizarea activitatilor cu exercitarea rolurilor specifice muncii in echipa pe diferite paliere
ierarhice si cu asumarea de roluri de conducere

CP6 elaborarea si utilizarea strategiilor antreprenoriale ecoresponsabile, de management si de
marketing ale activitatilor poligrafice, in contextul dezvoltarii sustenabile

Competente

transversale

CT1 executarea responsabila a sarcinilor profesionale complexe, in conditii de autonomie si
asistenta calificata, aplicand strategii de munca eficienta si responsabila

CT3 autoevaluarea obiectiva si diagnoza nevoii de formare profesionala continua in scopul
adaptarii la cerintele pietei muncii si de invatare si utilizare eficienta a cunostintelor de TIC si
abilitatilor lingvistice

CT2 asumarea functiei de conducere intr-o echipa pluridisciplinara, exercitarea rolurilor specifice
muncii in echipa pe diferite paliere ierarhice si aplicarea diferitelor tehnici in vederea
eficientizarii activitatii echipei si/sau organizatiei

7. Rezultatele asteptate ale invatarii

Cunostinte

RI8. Studentul/Absolventul descrie si explica metodele, tehnicile si procedurile specifice
desfasurarii activitatilor practice de cercetare in domeniul sistemelor poligrafice sustenabile, in
raport cu problema abordata si cu infrastructura de cercetare disponibila.

RI10. Studentul/Absolventul descrie principiile de organizare, colaborare si comunicare specifice
activitatilor desfasurate in cadrul echipelor si organizatiilor de cercetare, in contextul realizarii
unor proiecte si activitati din domeniul sistemelor poligrafice sustenabile.

Abilitati

RI8. Studentul/Absolventul aplica integrat metode, tehnici si instrumente de cercetare pentru
realizarea unor activitati experimentale, analitice, de modelare sau studii de caz si colecteaza,
prelucreaza si interpreteaza datele obtinute in vederea solutionarii problemei investigate.

RI10. Studentul/Absolventul integreaza activitatea proprie intr-un context academic, de
cercetare sau profesional, colaboreaza cu membrii echipei si comunica argumentat rezultatele si
solutiile propuse, utilizand terminologia si instrumentele specifice domeniului.




Responsabilitate si
autonomie

practica.

RI8. Studentul/Absolventul planifica si desfasoara autonom activitati practice de cercetare,
asumandu-si responsabilitatea pentru respectarea metodologiei, calitatea si trasabilitatea
rezultatelor si utilizarea responsabila a infrastructurii si resurselor disponibile.

RI10. Studentul/Absolventul isi asuma responsabilitatea pentru indeplinirea sarcinilor de
cercetare, respectarea termenelor, normelor de etica si integritate si a cerintelor de securitate si
responsabilitate profesionala, gestionand autonom situatiile si problemele aparute n activitatea

8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1 Obiectivul general al disciplinei

Dezvoltarea capacitatii studentului de a integra si aplica autonom
cunostintele, metodele si competentele dobandite in cadrul
programului de master pentru desfasurarea unei activitati practice
de cercetare in domeniul sistemelor poligrafice sustenabile, intr-un
context academic, de cercetare sau profesional.

8.2 Obiectivele specifice

La finalul practicii, studentul va fi capabil:

- sa integreze cunostintele si competentele dobandite in rezolvarea
unei probleme concrete de cercetare;

- sa planifice si sa organizeze autonom activitati practice de
cercetare;

- sa utilizeze infrastructura, echipamentele, metodele si
instrumentele specifice temei abordate;

- sa aplice proceduri si metodologii de cercetare inh conditii
concrete;

- sa colecteze, gestioneze, prelucreze si analizeze critic date si
rezultate;

- sa identifice si sa solutioneze probleme aparute in desfasurarea
activitatilor de cercetare;

- sa evalueze critic rezultatele obtinute si relevanta acestora pentru
problema studiata;

- sa colaboreze eficient in cadrul unei echipe de cercetare sau al
unei organizatii;

- sa respecte cerintele de etica, integritate, securitate si
responsabilitate profesionala;

- sa comunice si sa documenteze rezultatele activitatii de cercetare.

9. Continuturi

Nr. Metode de .

9.1 Curs Observatii
ore predare

Nu este cazul

Bibliografie

. Nr. Metode de .

9.2 Activitate de cercetare Observatii
ore predare

Integrarea in mediul de cercetare. Familiarizarea cu 14 Activitati

infrastructura, regulile de lucru si cerintele specifice activitatii practice




Evaluarea activitatii si formularea concluziilor

9.2 Activitate de cercetare - Metode de Observatii
ore predare

Definirea problemei concrete abordate si stabilirea programului | 14 individuale si n

individual de practica de cercetare echipa;

Analiza documentatiei stiintifice si tehnice relevante pentru 14 activitati

activitatea practica experimentale

Selectarea si pregitirea metodelor, tehnicilor, echipamentelor | 14 si de laborator;

si instrumentelor necesare utilizarea

Desfasurarea activitatilor practice de cercetare — etapa | 14 echipamentelor

Desfasurarea activitatilor practice de cercetare — etapa Il 14 si infrastructurii

Desfasurarea activitatilor practice de cercetare — etapa IlI 14 de cercetare;

Colectarea, organizarea si documentarea datelor si rezultatelor | 14 studii de caz;

sl activitati de

Prelucrarea si analiza datelor si rezultatelor 14 documentare

Interpretarea critica a rezultatelor si raportarea acestora la 14 tehnica si

obiectivele stabilite stiintificd;

Identificarea problemelor, limitarilor si solutiilor de optimizare 14 colectare si

a activitatii desfasurate prelucrare de

Evaluarea aplicabilitatii si relevantei rezultatelor in context 14 date.

stiintific, tehnologic si/sau industrial

Sistematizarea rezultatelor si elaborarea raportului de practica | 14

de cercetare

Prezentarea si sustinerea rezultatelor practicii de cercetare. 14

Bibliografie

Approaches, SAGE.
Montgomery, D.C., Design and Analysis of Experiments, Wiley.

practicii.

utilizate.

activitatea de cercetare.

Standarde si metode de incercare relevante pentru activitatile practice de cercetare.

Booth, W.C., Colomb, G.G., Williams, J.M. et al., The Craft of Research, University of Chicago Press.
Creswell, J.W., Creswell, J.D., Research Design: Qualitative, Quantitative, and Mixed Methods

Literatura stiintifica de specialitate specifica temei individuale si activitatilor desfasurate in cadrul

Proceduri de lucru, instructiuni si documentatie tehnica aferente infrastructurii si echipamentelor

Reglementari privind securitatea si sandtatea in munca, protectia mediului, etica si integritatea in

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,

asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

dezvoltare tehnologica din domeniul sistemelor poligrafice sustenabile si urmaresc integrarea

sustenabilitatea proceselor, materialelor, produselor si tehnologiilor poligrafice.

Continuturile disciplinei sunt corelate cu cerintele actuale ale activitatilor de cercetare, inovare si

cunostintelor si competentelor dobandite de studenti intr-un context concret de cercetare. Practica
poate fi desfasurata in cadrul infrastructurii de cercetare a universitatii sau inh colaborare cu institute de
cercetare, organizatii profesionale si operatori economici din industria poligrafica, a ambalajelor si
domeniile conexe. Activitatile permit familiarizarea studentilor cu cerintele mediului profesional si de
cercetare, utilizarea infrastructurii si metodelor specifice si abordarea unor probleme reale privind




11. Evaluare

Tip activitate

11.2 Metode de evaluare
11.1 Criterii de evaluare (si forma evaluare:
continud/sumativa)

11.3 Pondere
din nota finala

11.4 Activitate de
cercetare

Gradul de realizare a programului
individual; capacitatea de aplicare a
metodelor si tehnicilor; calitatea L
L o Evaluare continua de
activitatii; autonomie si .
. . catre coordonator
responsabilitate; capacitatea de
colaborare si solutionare a

problemelor

40%

Structurarea si documentarea
activitatilor; corectitudinea
metodologiei; calitatea rezultatelor; |Evaluarea raportului scris
capacitatea de analiza si interpretare
critica; formularea concluziilor

40%

Claritatea si coerenta prezentarii;

capacitatea de sinteza si . .
. . Prezentare orald si
argumentare; evidentierea .
: L . |sustinere
rezultatelor si contributiilor proprii;

raspunsurile la intrebari

20%

11.6 Standard minim de performanta

Realizarea activitatilor prevazute in programul individual de practica, aplicarea adecvata a metodelor si
instrumentelor specifice cercetarii, obtinerea si analiza unor rezultate relevante si elaborarea unui raport
coerent care sa demonstreze capacitatea studentului de a integra si aplica autonom competentele de
cercetare dobandite, cu respectarea cerintelor de etica, integritate si responsabilitate profesionala.

disciplina, doar daca acesta difera de departamentul

organizator al programului de studii

Data completarii: = Titulari grad didactic, titlu Prenume NUME Semnatura
13.07.2026 Curs
Aplicatii Conf.dr.ing. Timea GABOR
Avizul Directorului departamentului care coordoneaza Director Departament .......

grad didactic, titlu Prenume NUME

Data avizarii in Consiliul Departamentului IMADD

20.07.2026 Conf.dr.ing. Timea GABOR
Data aprobarii in Consiliul Facultatii IMM Decan,
23.07.2026 Conf.dr.ing. Bogdan-Viorel

Director Departament IMADD

NEAMTU




1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de Tnvatamant superior

Universitatea Tehnica din Cluj-Napoca

1.2 Facultatea

Ingineria Materialelor si a Mediului

1.3 Departamentul

Ingineria Mediului si Antreprenoriatul Dezvoltarii Durabile

1.4 Domeniul de studii

Stiinte Ingineresti Aplicate

1.5 Ciclul de studii

Master

1.6 Programul de studii / Calificarea

Sisteme Poligrafice Sustenabile

1.7 Forma de invatamant

IF —nvatamant cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Practica pentru elaborarea lucrarii de disertatie

Codul disciplinei | 20.00

2.2 Titularul de curs

2.3 Titularul activitatilor de seminar /
laborator / proiect / practica

Conf.dr.ing. Timea GABOR — timea.gabor@imadd.utcluj.ro

2.4 Anul de studiu 2 | 2.5 Semestrul | 2 | 2.6 Tipul de evaluare C
2.7 Regimul Categoria formativa DS
disciplinei Optionalitate DOB
3. Timpul total estimat
3.1 Numar de ore . din 3.2 33 33 33 33 .
pe saptamana care:| Curs Seminar Laborator Proiect Practica
3.4 Numar de ore 98 din 35 3.6 3.6 3.6 33 98
pe semestru care:| Curs Seminar Laborator Proiect Practica
3.7 Distributia fondului de timp (ore pe semestru) pentru studiu individual si evaluare:
(a) Evaluare 10
(b) Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 45
(c) Documentare suplimentara in biblioteca, pe platforme electronice de specialitate si pe 35
teren
(d) Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 30
(e) Tutoriat 20
(f) Alte activitati 12
3.8 Total ore studiu individual si evaluare (suma (3.7(a)...3.7(f)) 152
3.9 Total ore pe semestru (3.4+3.8) 250
3.10 Numarul de credite 10

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Parcurgerea disciplinelor Activitate de cercetare 1, Activitate de cercetare
2, Activitate de cercetare 3 si Practica de cercetare, precum si insusirea
cunostintelor si metodelor specifice disciplinelor de specialitate din cadrul

programului de master Sisteme Poligrafice Sustenabile.

Capacitatea de documentare si analiza critica a literaturii stiintifice;
capacitatea de desfasurare a activitatilor de cercetare; utilizarea metodelor
4.2 de competente si instrumentelor specifice; capacitatea de colectare, prelucrare, analiza si

interpretare a datelor; capacitatea de sintetizare si comunicare a

rezultatelor stiintifice si tehnice.




5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

5.2. de desfasurare a
seminarului / laboratorului /
proiectului

Acces la infrastructura de cercetare, laboratoarele, echipamentele,
resursele informationale si bazele de date stiintifice necesare finalizarii
activitatilor aferente temei de disertatie. Activitatea se desfasoara sub
coordonarea conducatorului lucrarii de disertatie si poate include activitati
realizate Tn cadrul universitatii sau, dupa caz, in colaborare cu organizatii

partenere.

6. Competentele specifice acumulate

profesionala

Competente
profesionale

CP9 autoevaluarea obiectiva si diagnoza nevoii de formare profesionala continua in scopul
insertiei pe piata muncii si al adaptarii la dinamica cerintelor acesteia si pentru dezvoltarea

adaptarii la cerintele
abilitatilor lingvistice

Competente
transversale

CT3 autoevaluarea obiectiva si diagnoza nevoii de formare profesionala continua in scopul

CT1 executarea responsabila a sarcinilor profesionale complexe, in conditii de autonomie si
asistenta calificata, aplicand strategii de munca eficienta si responsabila"

pietei muncii si de invatare si utilizare eficienta a cunostintelor de TIC si

7. Rezultatele asteptate ale invatarii

Studentul/Absolventul descrie si explica principiile de structurare si organizare a unei lucrari de

de integrare a documentarii stiintifice si a rezultatelor cercetarii proprii,
e etica si integritate academica aplicabile elaborarii unei lucrari stiintifice in

poligrafice sustenabile.

ul selecteaza, sistematizeaza si integreaza critic informatiile din literatura de

specialitate si rezultatele cercetarii proprii, prelucreaza si reprezinta datele relevante si

tul stiintific necesar elaborarii lucrarii de disertatie.

Studentul/Absolventul gestioneaza autonom activitatile necesare pregatirii lucrarii de disertatie,
asumandu-si responsabilitatea pentru corectitudinea stiintifica a continutului, trasabilitatea
datelor, evidentierea contributiilor proprii si respectarea normelor de etica, integritate
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8. Obiectivele disciplinei (reie

sind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1 Obiectivul general al disc

Dezvoltarea capacitatii studentului de a integra, sistematiza si
valorifica documentarea stiintifica si rezultatele cercetarii proprii in
iplinei | vederea pregatirii unei lucrari de disertatie coerente,
fundamentate stiintific si relevante pentru domeniul sistemelor

poligrafice sustenabile.

8.2 Obiectivele specifice

La finalul activitatii, studentul va fi capabil:
- sa defineasca si sa structureze continutul lucrarii de disertatie;




pentru tema abordata;

proprie de cercetare;

lucrarea de disertatie;

specialitate;

surselor.

pentru completarea cercetarii;

- sa identifice si sa evidentieze contributiile proprii;
- sa formuleze concluzii preliminare si recomandari;

- sa actualizeze si sa sistematizeze literatura stiintifica relevanta

- sa integreze coerent fundamentarea teoretica si activitatea

- sa finalizeze, dupa caz, activitatile complementare necesare

- sa selecteze si sa organizeze datele si rezultatele relevante pentru

- sa prelucreze si sa reprezinte adecvat rezultatele cercetarii;
- sa interpreteze critic rezultatele si sa le coreleze cu literatura de

- sa respecte cerintele de etica, integritate academica si citare a

9. Continuturi

Nr. Metode de .
9.1 Curs Observatii
ore predare ’
Nu este cazul
Bibliografie
Nr. Metode de
9.2 Activitate de cercetare Observatii
ore predare ’
Analiza temei si a stadiului realizarii cercetarii. Stabilirea 7 Tndrumare
planului activitatilor pentru pregatirea disertatiei individual3;
Definirea si definitivarea structurii lucrarii de disertatie activitati
Actualizarea documentarii stiintifice si completarea literaturii individuale de
de specialitate documentare si
Sistematizarea stadiului actual al cunoasterii si selectarea 7 cercetare;
informatiilor relevante analiz3 si
Organizarea si prezentarea metodologiei utilizate in cadrul 7 prelucrare de
cercetarii date; consultatii
Selectarea, verificarea si organizarea datelor si rezultatelor 7 periodice cu
proprii conducatorul
Prelucrarea si reprezentarea grafica si tabelara a rezultatelor 7 lucrarii;
relevante organizarea si
Analiza si interpretarea integrata a rezultatelor cercetarii sistematizarea
Corelarea si compararea rezultatelor proprii cu literatura de materialului
specialitate stiintific;
Identificarea si formularea contributiilor proprii si a 7 elaborarea de
elementelor de originalitate grafice, tabele
Formularea concluziilor preliminare, limitelor studiului si 7 si reprezentari;
directiilor viitoare prezentarea si
Verificarea coerentei dintre obiective, metodologie, rezultate si | 7 discutarea
e e rezultatelor si a
Sistematizarea materialului stiintific si pregatirea formei 7 stadiului
lucrarii.

preliminare a continutului disertatiei




. Nr. Metode de .
9.2 Activitate de cercetare Observatii
ore predare

Prezentarea stadiului pregatirii lucrarii de disertatie si stabilirea | 7
etapelor finale de elaborare

Bibliografie

Booth, W.C., Colomb, G.G., Williams, J.M. et al., The Craft of Research, University of Chicago Press.
Creswell, J.W., Creswell, J.D., Research Design: Qualitative, Quantitative, and Mixed Methods
Approaches, SAGE.

Literatura stiintifica de specialitate relevanta pentru tema individuala a lucrarii de disertatie.
Standarde, reglementari si documente tehnice specifice temei abordate.

Ghidurile si regulamentele UTCN/FIMM privind elaborarea, redactarea si sustinerea lucrarilor de
disertatie.

Reglementarile institutionale privind etica, integritatea academica si prevenirea plagiatului.

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei sunt corelate cu cerintele academice si profesionale privind elaborarea unei
lucrari de disertatie la nivel de master si urmaresc integrarea cunostintelor, competentelor si rezultatelor
cercetarii dobandite pe parcursul programului de studii. Temele lucrarilor de disertatie pot aborda
problematici actuale privind materialele, tehnologiile, procesele, produsele, ambalajele, managementul
si sustenabilitatea in industria poligrafica si domeniile conexe si pot fi dezvoltate in colaborare cu
organizatii profesionale, institute de cercetare si operatori economici. Disciplina asigura tranzitia dintre
Practica de cercetare, in cadrul careia studentul aplica integrat competentele de cercetare si obtine
rezultate intr-un context concret, si Elaborare lucrare de disertatie, in cadrul careia rezultatele si

materialele pregatite sunt redactate, integrate si finalizate in forma lucrarii de disertatie.

11. Evaluare

11.2 Metode de evaluare
11.3 Pondere

Tip activitate 11.1 Criterii de evaluare (si forma evaluare: ] .
din nota finala

continud/sumativa)

Respectarea planului individual;

progresul in pregdtirea disertatiei; .
) Evaluare continua de
capacitatea de lucru autonom; . 40%
i o catre coordonator
calitatea documentarii si a

activitatilor realizate

Coerenta structurii propuse; calitatea

. fundamentarii teoretice; organizarea
11.4 Activitate de

metodologiei si rezultatelor; calitatea |Evaluarea raportului scris |40%
cercetare

analizei si interpretarii; evidentierea
contributiilor proprii

Claritatea si coerenta prezentarii;

capacitatea de sinteza si .
. . Prezentare orald si
argumentare; evidentierea . 20%
: o .. |sustinere
rezultatelor si contributiilor proprii;

raspunsurile la intrebari

11.6 Standard minim de performanta
Realizarea unui stadiu avansat de pregatire a lucrarii de disertatie, demonstrat prin existenta unei
structuri coerente a lucrarii, a unei documentari stiintifice relevante si actualizate, a metodologiei clar




definite, a rezultatelor proprii organizate si analizate si a unor concluzii preliminare fundamentate, cu
respectarea normelor de etica si integritate academica.

Data completarii: = Titulari grad didactic, titlu Prenume NUME Semnatura

13.07.2026 Curs

Aplicatii Conf.dr.ing. Timea GABOR
Avizul Directorului departamentului care coordoneaza Director Departament .......
disciplina, doar daca acesta difera de departamentul grad didactic, titlu Prenume NUME

organizator al programului de studii

Data avizarii in Consiliul Departamentului IMADD Director Departament IMADD
20.07.2026 Conf.dr.ing. Timea GABOR
Data aprobarii in Consiliul Facultatii IMM Decan,

23.07.2026 Conf.dr.ing. Bogdan-Viorel NEAMTU




FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de Tnvatamant superior  |Universitatea Tehnica din Cluj-Napoca

1.2 Facultatea Ingineria Materialelor si a Mediului

1.3 Departamentul Ingineria Mediului si Antreprenoriatul Dezvoltarii Durabile
1.4 Domeniul de studii Stiinte Ingineresti Aplicate

1.5 Ciclul de studii Master

1.6 Programul de studii / Calificarea Sisteme Poligrafice Sustenabile

1.7 Forma de invatamant IF —nvatamant cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Elaborare lucrare de disertatie Codul disciplinei | 21.00

2.2 Titularul de curs

2.3 Titularul activitatilor de seminar /

. . Conf.dr.ing. Timea GABOR — timea.gabor@imadd.utcluj.ro
laborator / proiect / practica

2.4 Anul de studiu 2 | 2.5 Semestrul | 2 | 2.6 Tipul de evaluare C
2.7 Regimul Categoria formativa DS
disciplinei Optionalitate DOB

3. Timpul total estimat

3.1 Numar de ore . din 3.2 33 33 33 33 .

pe saptamana care:| Curs Seminar Laborator Proiect Practica

3.4 Numar de ore 98 din 35 3.6 3.6 3.6 33 98

pe semestru care:| Curs Seminar Laborator Proiect Practica

3.7 Distributia fondului de timp (ore pe semestru) pentru studiu individual si evaluare:
(a) Evaluare 10
(b) Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 45
(c) Documentare suplimentara in biblioteca, pe platforme electronice de specialitate si pe 35
teren
(d) Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 30
(e) Tutoriat 20
(f) Alte activitati 12

3.8 Total ore studiu individual si evaluare (suma (3.7(a)...3.7(f)) 152

3.9 Total ore pe semestru (3.4+3.8) 250

3.10 Numarul de credite 10

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

Parcurgerea disciplinelor si activitatilor de cercetare prevazute in
4.1 de curriculum programul de master, in special Activitate de cercetare 1, 2 si 3, Practica de
cercetare si Practica pentru elaborarea lucrarii de disertatie.

Capacitatea de documentare si analiza critica a literaturii stiintifice;
capacitatea de analiza si interpretare a datelor si rezultatelor cercetarii;

4.2 de competente capacitatea de redactare si comunicare stiintifica; utilizarea adecvata a
terminologiei de specialitate si a instrumentelor digitale necesare elaborarii
unei lucrari academice.




5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

5.2. de desfasurare a disertatie, pe baza temei aprobate si a rezultatelor obtinute in etapele
seminarului / laboratorului / |anterioare. Studentul trebuie sa aiba acces la literatura stiintifica, datele si
proiectului rezultatele proprii, instrumentele software si resursele necesare redactarii

Activitatea se desfasoara sub coordonarea conducatorului lucrarii de

si definitivarii lucrarii.

6. Competentele specifice acumulate

Competente

profesionale

CPS8 realizarea activitatilor cu exercitarea rolurilor specifice muncii in echipa pe diferite paliere

ierarhice si cu asumarea de roluri de conducere
CP9 autoevaluarea obiectiva si diagnoza nevoii de formare profesionala continua in scopul
insertiei pe piata muncii si al adaptarii la dinamica cerintelor acesteia si pentru dezvoltarea

profesionala

Competente

transversale

CT2 asumarea functiei de conducere intr-o echipa pluridisciplinara, exercitarea rolurilor specifice
muncii in echipa pe diferite paliere ierarhice si aplicarea diferitelor tehnici in vederea
eficientizarii activitatii echipei si/sau organizatiei

CT3 autoevaluarea obiectiva si diagnoza nevoii de formare profesionala continua in scopul
adaptarii la cerintele pietei muncii si de invatare si utilizare eficienta a cunostintelor de TIC si

abilitatilor lingvistice"

7. Rezultatele asteptate ale invatarii

Cunostinte

Studentul/Absolventul descrie si explica principiile de structurare, redactare si prezentare a unei
lucrari stiintifice, precum si cerintele privind argumentarea, utilizarea surselor, etica si
integritatea academica, in contextul elaborarii unei lucrari de disertatie in domeniul sistemelor

poligrafice sustenabile.

Abilitati

Studentul/Absolventul integreaza si sintetizeaza critic informatiile din literatura de specialitate si
rezultatele cercetarii proprii, redacteaza coerent continutul stiintific al lucrarii de disertatie,
analizeaza si discuta rezultatele si formuleaza concluzii si contributii proprii fundamentate.

Responsabilitate

si autonomie

Studentul/Absolventul elaboreaza si definitiveaza autonom lucrarea de disertatie, asumandu-si
responsabilitatea pentru calitatea si corectitudinea stiintifica a continutului, autenticitatea
contributiilor proprii, trasabilitatea datelor si respectarea normelor de etica si integritate

academica.

8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Dezvoltarea capacitatii studentului de a elabora si definitiva
autonom o lucrare de disertatie in domeniul sistemelor poligrafice

8.1 Obiectivul general al disciplinei | sustenabile, prin integrarea coerenta a fundamentarii teoretice,

metodologiei si rezultatelor cercetarii proprii, cu respectarea
standardelor de calitate stiintifica, etica si integritate academica.

8.2 Obiectivele specifice

La finalul activitatii, studentul va fi capabil:
- sa structureze coerent si logic o lucrare de disertatie;
- sa sintetizeze critic stadiul actual al cunoasterii in domeniul temei

abordate;




originalitate;

si literatura de specialitate;

academice si institutionale.

- sa prezinte clar obiectivele si metodologia cercetarii;

- sa utilizeze corect citarile si referintele bibliografice;
- sa respecte cerintele de etica si integritate academica;

- sa integreze si sa prezinte sistematic rezultatele cercetarii proprii;
- sa analizeze si sa discute critic rezultatele in raport cu obiectivele

- sa evidentieze contributiile proprii si, dupa caz, elementele de

- sa formuleze concluzii si recomandari fundamentate stiintific;

- sa revizuiasca si sa definitiveze lucrarea conform cerintelor

9. Continuturi

evaluarea finala

Nr. Metode de .

9.1 Curs Observatii
ore predare ’

Nu este cazul

Bibliografie

.. Nr. Metode de .

9.2 Activitate de cercetare Observatii
ore predare ’

Analiza structurii finale a lucrarii si stabilirea planului de 7

redactare si definitivare indrumare

Redactarea si definitivarea introducerii, contextului si 7 individuals;

motivatiei temei activitate

Redactarea si definitivarea stadiului actual al cunoasterii individuala de

Formularea si prezentarea clara a scopului si obiectivelor redactare;

cercetarii interpretarea si

Redactarea capitolului privind materialele, metodele si 7 prezentarea

metodologia cercetarii rezultatelor;

Structurarea si redactarea rezultatelor cercetarii — etapa | 7 utilizarea

Structurarea si redactarea rezultatelor cercetarii — etapa Il 7 instrumentelor

Analiza si discutarea critica a rezultatelor 7 digitale pentru

Corelarea rezultatelor proprii cu literatura stiintifica de 7 redactare,

specialitate gestionarea

Evidentierea contributiilor proprii si, dupa caz, a elementelor de | 7 referintelor si

originalitate reprezentarea

Formularea concluziilor, recomandarilor, limitelor studiului si 7 datelor;

directiilor viitoare feedback

Definitivarea figurilor, tabelelor, bibliografiei, citarilor si 7 individualizat si

anexelor corectarea

Revizuirea criticd a lucrarii: coerentd, structurd, limbaj stiintific | 7 succesiva a

si conformitate cu cerintele de redactare versiunilor

Definitivarea lucrarii de disertatie si pregatirea formei pentru 7 lucrarii.

Bibliografie

Literatura stiintifica de specialitate relevanta pentru tema individuala a lucrarii de disertatie.

Booth, W.C., Colomb, G.G., Williams, J.M. et al., The Craft of Research, University of Chicago Press.
Day, R.A., Gastel, B., How to Write and Publish a Scientific Paper, Cambridge University Press.




. Nr. Metode de .
9.2 Activitate de cercetare Observatii
ore predare

Standarde, reglementari si documente tehnice specifice temei abordate.
Ghidurile si regulamentele UTCN/FIMM privind elaborarea si redactarea lucrarilor de disertatie.
Reglementarile institutionale privind etica si integritatea academica si procedurile privind verificarea

similitudinii lucrarilor.

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei sunt corelate cu cerintele academice privind finalizarea studiilor universitare de
master si cu necesitatea demonstrarii capacitatii absolventului de a integra si valorifica autonom
cunostintele si competentele dobandite pe parcursul programului de studii. Elaborarea lucrarii de
disertatie permite abordarea unor problematici actuale din domeniul sistemelor poligrafice sustenabile,
inclusiv privind materialele, tehnologiile, procesele de productie, echipamentele, produsele poligrafice si
ambalajele, digitalizarea, economia circulara si reducerea impactului asupra mediului. Temele pot fi
dezvoltate in corelare cu directiile de cercetare ale universitatii si cu necesitati identificate in colaborare
cu organizatii profesionale, institute de cercetare si operatori economici din industria poligrafica, a
ambalajelor si domeniile conexe. Disciplina valorifica rezultatele intregului parcurs de cercetare al
studentului si asigura finalizarea lucrarii care va constitui baza pentru etapa distincta de Sustinere a
lucrarii de disertatie.

11. Evaluare

11.2 Metode de evaluare
11.3 Pondere

Tip activitate 11.1 Criterii de evaluare (si forma evaluare: ] o
din nota finala

continud/sumativa)

Respectarea planului de lucru;

progresul in redactarea lucrarii; L
) Evaluare continua de
capacitatea de lucru autonom; .
. N . catre coordonator
integrarea observatiilor si

recomandarilor coordonatorului

Claritatea obiectivelor; calitatea

. documentarii; adecvarea
11.4 Activitate de

metodologiei; calitatea analizei si Evaluarea raportului scris
cercetare

interpretarii rezultatelor; coerenta
concluziilor

Claritatea si coerenta prezentarii;

capacitatea de sinteza si . .
. . Prezentare orala si
argumentare; evidentierea .
: L . |sustinere
rezultatelor si contributiilor proprii;

raspunsurile la intrebari

11.6 Standard minim de performanta

Elaborarea unei lucrari de disertatie intr-o forma finala sau intr-un stadiu care permite finalizarea acesteia
pentru sustinere, cu structura logica si coerenta, fundamentare stiintifica adecvata, metodologie clar
prezentata, rezultate proprii analizate si interpretate, concluzii fundamentate si contributii proprii
identificabile, cu respectarea cerintelor de redactare, etica si integritate academica.




Data completarii:
13.07.2026

Titulari grad didactic, titlu Prenume NUME Semnatura
Curs
Aplicatii Conf.dr.ing. Timea GABOR

Avizul Directorului departamentului care coordoneaza
disciplina, doar daca acesta difera de departamentul
organizator al programului de studii

Director Departament
grad didactic, titlu Prenume NUME

Data avizarii in Consiliul Departamentului IMADD

20.07.2026

Data aprobarii in Consiliul Facultatii IMM Decan,
Conf.dr.ing. Bogdan-Viorel NEAMTU

23.07.2026

Director Departament IMADD
Conf.dr.ing. Timea GABOR
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